Занятие №4. Семейный бюджет
Оборудование: распечатки для работы с текстом

Ход занятия.
1. Объяснение учителя. Беседа
- Ребята, на предыдущем занятии мы говорили об инвестициях. Думаю, вы согласитесь, что инвестиции возможны только тогда, когда человек или семья владеет точной информацией о своих доходах и расходах, умеет их планировать.
ЗАПИСЬ В ТЕТРАДЬ. Бюджет - подробное описание всех доходов и расходов. 

Дополнительный материал. Его может изложить ученикам учитель или ученик, заранее подготовивший данный материал к изложению для одноклассников
   По результатам всероссийского опроса населения примерно четверть опрошенных ведут семейный бюджет, фиксируя все расходы и поступления. Еще пятая часть респондентов ведут семейный бюджет, не фиксируя все поступления или расходы.  Значительная часть опрошенных (43%) не ведут семейного бюджета, но в целом им известен размер их доходов и расходов за месяц.  Примерно каждый десятый опрошенный совершенно не отслеживает  финансовые потоки в семейном бюджете. Дополнительный анализ показал, что доля людей, не ведущих семейный бюджет, примерно одинакова во всех возрастных и доходных группах. Таким образом, можно сделать вывод о том, что чуть более половины населения знает лишь приблизительно (т.е. обобщенно) или не знает совсем о том, как соотносятся их доходы и расходы.  Наиболее склонны к учету средств пенсионеры и малообеспеченные респонденты. Респонденты до 30 лет, а также высокодоходные респонденты, напротив, наиболее склонны не вести семейный бюджет, хотя и отслеживают приблизительно, сколько денег было получено и потрачено за месяц. При такой практике учета денежных средств у 38% опрошенных никогда не остаются средства от предыдущих заработков или доходов к моменту поступления новых доходов. При этом у 77% опрошенных бывали случаи, когда заканчивались деньги от предыдущих заработков или доходов до поступления новых доходов. В том числе почти у трети опрошенных (29%) деньги до предыдущих заработков всегда или очень часто заканчивались до новых поступлений денежных средств. Примерно 12% респондентов приходилось брать деньги в долг, чтобы расплатиться по другим своим долгам. 

   Итак, как узнать, на что мы тратим деньги? Как посчитать, сколько денег мы можем откладывать каждый месяц? Получить ответы на эти вопросы поможет бюджетирование, то есть ведение бюджета. Бюджет  может быть недельным, месячным, годовым. Бюджет есть у каждого человека, семьи, завода, государства. У каждого бюджета есть доходная и расходная части. Доходная часть — это денежные поступления. Расходная часть — соответственно траты. 
Если расходы больше, чем доходы, — это называется дефицит бюджета. Если доходы больше, чем расходы, — это называется профицит бюджета. 
Как ты думаешь, хорошо это или плохо — иметь расходов больше, чем доходов?
В расходной части семейного бюджета можно выделить две части: необходимые и желаемые. 
ЗАПИСЬ В ТЕТРАДЬ.  Необходимые траты — это те траты, без которых никак нельзя обойтись: еда, вода, жилье и др. Желаемые траты — то, без чего обойтись можно, но что мы очень хотим купить.
Обсуждение. 
-  Какие расходы несет каждая семья? 
А) Еда. Полноценное разнообразное питание необходимо каждому человеку. Но еда бывает разной. Ребенку, для того чтобы он рос и развивался, нужно есть мясо, овощи, фрукты, творог, рыбу и орехи. Шоколад, сладости, печенье и пирожки — можно, но немного. Получается, что есть продукты, которые покупать необходимо, а есть продукты, без которых можно обойтись. Покупка мяса, овощей, молочных продуктов — это необходимые траты. Покупка киндер-сюрприза — желаемая трата.
Б) Коммунальные услуги. Каждый месяц мы должны платить определенную сумму за то, что наш дом и двор убирают, зимой крышу дома очищают от снега. Мы пользуемся электричеством, газом и водой — за это тоже надо платить. Все эти траты необходимы для того, чтобы жить в доме. А есть такие услуги, как интернет или кабельное телевидение: если за них не платить, мы все равно сможем жить в теплом и светлом доме, значит, они — желаемые траты. 
В) Связь. Домашний телефон, мобильные телефоны всех членов семьи относятся к средствам связи. Телефоны помогают нам общаться. С их помощью мы всегда можем узнать, где находятся наши близкие и друзья. Но можно использовать телефон для игр. Оплату звонков по делу можно отнести к необходимым тратам, а вот все остальное — это желаемые траты.
Г) Транспорт. Обычно, чтобы добраться до работы, школы, спортивной секции, кружка и т. д., нужно использовать транспорт (автобус или машину). Это необходимые траты. Но если в гости к другу, который живет на соседней улице, мы будем ездить на машине, а не ходить пешком, это уже будет желаемой тратой. 
Д) Одежда и обувь. Если старые ботинки развалились или стали малы, то покупка новой  пары  ботинок  является  необходимостью. А если у тебя уже есть две пары ботинок, но тебе очень понравились еще одни, то такая покупка — желаемая трата. 
Е) Бытовая техника. Телевизор, холодильник, стиральная машина — вещи необходимые, они облегчают ведение домашнего хозяйства. Если старый холодильник сломался, то покупка нового является необходимостью. 
Ж) Кружки, секции, занятия. Хорошее образование, постоянные занятия спортом или любимым полезным делом — очень важно. Твои родители очень хотят, чтобы ты рос и развивался, постоянно учился чему-то новому, имел увлечение по душе. И именно поэтому затраты на твои занятия можно назвать необходимыми.
Задание для с/р. Определите, что в списке является необходимой тратой, а что – желаемой: 

• Электричество и вода для дома
• Журнал, билеты в кино
• Овощи и фрукты
• Торт, печенье, газировка, конфеты
• Счет за интернет
• Теплая обувь и куртка для зимы 
• Проездной на автобус
• Лотерейный билет 
• Книги для школы


Вывод. Каждый раз, когда мы собираемся потратить деньги, нужно помнить о необходимых тратах и желаемых. Мы оплатили жилье и коммунальные услуги, телефоны, интернет, купили проездные билеты на автобус и метро, отложили деньги на покупку продуктов на месяц. Остались ли у нашей семьи еще деньги? Если остались, то можем думать о походе в кино или покупке новой компьютерной игры. А если не остались, то исполнение желаний придется немного отложить.
НО! Существуют «ловушки», которые вынуждают семьи тратить слишком много, зачастую даже в ущерб необходимым тратам. Что же это за ловушки и как их избежать.
Работа с текстом. Прочитайте текст о «ловушках», приготовьтесь рассказать о них и о способах их избежать.
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Домашнее задание: составь бюджет своей семьи. Не забудь рассказать родителям о «ловушках» и способах борьбы с ними!!
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Использованы материалы из книги: Блискавка Е. Дети и деньги. Самоучитель семейных финансов для детей. – М., 2014.
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Ребята, на предыдущем занятии мы говорили об инвестициях. Думаю, вы согласитесь, 

что инвестиции
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По результатам всероссийского опроса населения примерно четверть опрошенных ведут 

семейный бюджет, фиксируя все расходы и поступления. 

Еще пятая часть респондентов 

ведут семейный бюджет, не фиксируя все поступления или расходы. 
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43%) не ведут семейного бюджета, но в целом им известен размер их 

доходов и расходов за месяц.  Примерно каждый десятый опрошенный 
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отслеживает  финансовые потоки в семейном бюджете. Дополнительный анализ показал, 

что доля людей, не ведущих семейный бюджет, примерно одинакова во всех возрастных и 
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приходилось брать деньги в долг, чтобы расплатиться по другим своим долгам. 
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ак узнать, на что мы тратим деньги? Как посчитать, сколько дене
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откладывать каждый месяц? Получить ответы на эти вопросы поможет бюджетирование, 

то есть ведение бюджета. Бюджет  может быть недельным, месячным, годовым. 

Бюджет 

есть у каждого человека, семьи, завода, государства. 
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я и 

расходная части. Доходная часть 
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это денежные поступления. Расходная часть 
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соответственно траты. 

 

