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«Haponnast Kykia B BOCOIUTaHUU U pa3BuTuu aeteu ¢ 311P»
«KT0 B KYKJIbl HC UI'pall, TOT CHACTbA HC BUAAII»
(HapoaHast MyJIpOCTh)

Haponnast TpsinuyHas Kykja - 3TO HE TOJBKO OCHOBHOM MCTOYHMK WIp, HO U
caMoe JocTynmHoe M 3h(EKTUBHOE CpPEeACTBO OOYYEHHS M BOCIHTAHHUS JCTEH.
Co3znanue KyKoJl - 3T0 py4Hoi Tpya. CrelaHHas CBOUMH pyKaMH, TPSAMAYHAs KyKJa-
MOTaHKa UMEET CBOM HEMOBTOPUMBIA 00pa3, a TJIAaBHOE - BIOKCHHYIO B HE€ 4acTh
JTYIIEBHOIO TEILIA.

TpsinuuHas Kykjia-MOTaHKa, 3TO MOE€ yBJIEUYEHHE, ClIeNIaB HECKOJbKO KYKOJI, 5
MpUHECIa UX B JCTCKUU cajl, 4TOO IMO3HAKOMHUTH JETeH C HUIPYIIKAMU HaIIUX
npabalymiek. Jletn ¢ OONbIIMM MHTEPECOM pacCMaTPUBAIN HEOOBIYHBIX KyKOJ 0e3
JUIA, 3a/1aBAJIM MHOKECTBO BOMPOCOB, PACCMATPHUBAIM TaK K€ HJUIIOCTPALUU C
PasIUYHBIMM TPSATMUYHBIMA KykJaMu. JleTm 3axoTenn mompoOOBaTh H3TOTOBUTH
HEKOTOPBIX KYKOJ caMd. Bujs ux uHTEpec o0paTuiach 3a MOMOIIBIO K POTUTEISIM B
JOCTH)KEHUU HaIleH T1eTH.




Lenp: crmocoOCTBOBATh BOCIUTAHUIO TATPUOTUUYECKUX YYBCTB JIOIIKOJIbHUKA
B IIPOIIECCE MPUOOIICHUSI K HAITMOHAIBHBIM TPAIUIIASIM B JICTCKOM CaJly ¥ B CEMbE
MIOCPEACTBOM HAPOAHOUN KYKJIIBI-MOTAHKH.

3agaun:

. [To3HaKOMUTH JIeTel ¢ HAPOJHBIMU MPA3AHUKAMU U TPAJAULIUSIMH, B KOTOPBIX
OBLITN 3a7ICHCTBOBAHBI KYKJIbI-MOTAHKH;

. [To3HakOMUTH J1eTeil ¢ TEXHUKOW U CIOCO0aMU M3TOTOBICHUS TPSTUYHBIX
KYKOJL:
. 3aKpenuTh 3HaHUs AETEeH O CEHCOPHBIX CBOMCTBAX MpeaMeToB (I[BET, popma,

BEJIMYMHA);

. Pa3BuBarn Pa3JINYHBIC OITYIICHUS I[eTefI - 3pUTCIIbHBIC, TAKTUJIIBHLBIC,
CIIYXOBBIC, 060H$[T€J'II>HI)I€;

. Pa3BuBaTh MENKyt0 MOTOPHUKY PYK Ha OCHOBE OOy4YEHHUsI IEUCTBUSIM C
TKaHbIO, (U3 KOTOPO ClIeNaHbl KyKJIbl), HUTKAMU, PA3JINYHBIM HAIIOJHUTEIIEM
(ropox, rpedka, 1ymucTble TPaBbl U T.1.);

. [IpogokaTh COBEPIICHCTBOBATDH Y AETEH HABBIKOB CBSI3HOW PEYM YEpPE3
oOmieHus, odoramas ux CJIOBapHBIN 3amac;

. Coznanue 01aronpusATHBIX YCIOBUM ISl pa3BUTHUSL UTPOBOM JESITENIBHOCTU Ha
OCHOBE ITO3HABATEJILHOIO HHTEPECA K TPAIIMYHON HAPOJHOU KYKJIE, pA3BUTHE
TBOPYECKOI0 Hayasa, BOOOpaKeHUs;




«babylIKUH CYHIy4OK»

D heKTHBHOCTH peaTu3aii BO MHOTOM 3aBUCUT OT COJICPKAHUS MTPEAMETHO-
UTPOBOM cpezibl. bplin U3roTOBJIEHBI pa3IMuHbIE HAPOJIHBIE KYKIIbI; CO3/IaHa IMarnkKa ¢
TEXHOJIOTMUECKUMHU KapTaMU M3TOTOBJICHUS KYKOJ; ‘“‘0a0yIIKMH CYHIY4OK’ C
Pa3JIMYHBIM HAMOJHEHUEM JIJI1 U3TOTOBJICHUS KYKOJ (MIOMOIIb POAUTENEH); co3/1aHa
marika ¢ rMmoTenKaMu, npudayTkamMu, KoJbI0eTbHBIMU, T01I00paHbl HAPOIHBIE CKa3KH.
OO6opynoBania CIENHUATBHBIA YTrOJOK HApOTHOW KYKJIBI, TJ€ HAXOIATCS: KYKIIBI,
anbOOMBI, CYHJTYYOK C JIOCKYTKaMH TKaHU, TE€CbMOW, HUTKaMH, HArlOJHUTENEM (JJis
CBOOOJTHOTO U3TOTOBJICHUS JE€TbMHU KYKOJI). DTOT YrOJIOK Y HAC HUKOI/Ia HE MYCTEET,
B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMH OCOOCHHOCTSIMH JICTEH.




MUHBIA  KOCTIOM  cory,
CAnSHywIKa, Kakumu yaon "
PA3HOLBETHBIE  HiTiy

« I/IFpOBBIe TPAIINYHBIC KYKJIBD»

MeTtonsl ¥ TpUEMBI, UCTIOJNB3yEeMble TIpU paboTe C ACTbMH, C YIETOM HUX
BO3PaCTHBIX M WHAMBUAYAJIbHBIX OCOOCHHOCTSX Kak: HAarjsAHbINA, CJIOBECHBIMH,
MPaKTUYECKU, WUIPOBOM, CO3[aHUE BOOOpPAKAEMOM CHUTYyallMH, HCIOJIb30BAHUE
TEXHUYECKUX CPEJICTB, MY3bIKH. A Tak)ke COBMECTHAs UTpa BOCIIUTATEIIA C
peOEHKOM; TEeMaTHUUECKUE MPA3JIHUKH U Pa3BICUCHUS; UYTEHUE IOTEIIEK, PYCCKUX
HapOJIHbIX CKa30K; IIOMOIJIMK B CaMOCTOSITENIbHOW JEeATENbHOCTH JEeTed NpH
3HAKOMCTBE C UCTOPUEN U U3TOTOBJIEHUH HAPOIHOMN TPANMYHON KyKJIbI-MOTaHKH.

. PaccmarpuBanne winmtoctpamuii « Urpymku Hammx 6a0ymex
. becena ¢ netpMu «Kak BBITTIAIEIIN KYKJIbI PAHbIIE?»
. 3HaKOMCTBO C «baOyIIKUHBIM CYHIYYKOM»

Jlnnaktruueckue Wrpbl: «Y3Hail djeMeHT y3opa», «Haitgm mapy»,
«YetBEpThI MUIIHUNY, «Yero He cTano?», «Kakue 3HaeTe BUIbI TKaHEU?», «Yraaai
Ha OLIYTb, YTO BHYTPU?»

HOI[BI/I)KHBIC HI'PBIL: «I[eHB-HO‘—IB», urpa ¢ KOJOKOJIBYUKOM, XOPOBOAI




«OceHHue TPAIMAYHBIC KYKJIIBD)

Kykiibl- MOTaHKH HOCST HE TOJBKO BOCIHUTATEIBHBIA XapakTep, HO H
oOpazoBarenbHbIi. Takue KyKibl Kak «Xo3stoikay, «Jlecatupyukay, «Kpynenuuka-
3epHoByIIKa», «borau»- 3HakoMuiIu Hac ¢ TeMamu «4Yto Ham OceHb MpUHECaY,
«Xneby», «Moit 1om u 1o, uTO B HEM». A «Copokay 3HaKOMUIIA JIETeH ¢ oOUTaATEIISIMU
Jeca, C TaTbYUKOBOM THUMHACTHKOHW, C  KOJOKOJHLYHMKOM-«3a0aBYIIKOM»-
OOBITPHIBATIMCH HACTOIBHBIE CIIEKTAKJIU.

. [lyTemecTBue B mpoIuioe —3HAKOMCTBO ¢ UCTOpUEH KYKIIbl « KpyneHuuka

JunakTudyeckue Wrpel:  «3HAKOMCTBO € Kpymammu», «Pa3noxu mno
Tapenoukam», «Yrajail Ha ourymnb, 4To BHYTpu?», «HazoBu ueray, «Ilocuurait 1o
necstuy, «BommeoHbie MEeIoYKmn»

. ITanpunkoBas rUMHACTHKA U IMMOABUKHBIC UI'PLI IO TEMC







«3UMHHE TPAINNYHBIC KYKJIBD>

Uepe3 HaApOAHYIO TPAMUYHYK) KYKIy-MOTAHKY JIETH 3HAKOMUIIUCH C
HAPOJHBIMHU ITPA3THUKAMHU U TPATULUSIMUA PYCCKOTO HAPOJa, C HAPOJAHBIMHU UTPAMHU, C
dbonpkaopom. Ha 3aHATHSX M BHE 3aHATHI MPOBOAWINCH OECEIbl O HACTYMAIOIINX
MPA3IHUKAX, KaK 3THU MPA3JAHUKHU CIPABIUIM pAaHbIIE, U KaK B Hamu AHU. [lomoranu
POAUTEINN, YHYACTBOBAIIA B MPA3/IHUKAX, B COBMECTHOM AEATEIIBHOCTU C IE€ThbMHU. Tak
MOSIBUJINCH KYKJIBI: «Anren-XpaHuTenby, «Pox1ecTBEeHCKUM Anrem,
«Maptuanukmny, «MacieHuna.

. becena: «M3 dero cnenana kykia?», «Kak OepexHO HYXHO oOpamiaThCs C
TPSANUYHOM KyKIJION», «Kakas Kykjia clenaHa w3 HUTOK?», «Pacckaxku o KyKiey,
«Pacckaxu o mpa3HUKE

Hunaktudeckue wurpel: «Paszmoxwm mockyTkm», «llogbepm 1Mo 1BEeTY»,
«IToxbepu mo pazmepy», «3aBsku 6aHTHK», «CMOTail KITyOOK», «3arieTH KOCHIKY,
«Konaakn»

. XOpOBOI[BI " IIOABUKHBIC UT'PBI 110 TCMC




«BeceHHue TpANUYHBIE KYKIIBI)

Kykma «Macnenunia» pacckaspiBajia pe0sitaM O Mpa3IHUKE, KOTOPBIN JITAIICS
LETYI0 HEJNIEeTI0, C BBIEYKON OJIMHOB, KaTaHUEM Ha CaHKaX, HAPOJHBIM TYJISHHEM,
MPOBObI 3UMBI...

Kykna-moranka «BepOHulla-BeCHSIHKa» 3HAaKOMMJIA JAETed HE TOJBKO C
npuxo10M BecHbl, HO ¢ HApOAHBIM Npa3IHUKOM «BepOHOE BOCKpeceHbEY.

Kykna «IlacxanpHast ["omyOka» 3HaKOMuUIIA JIeTel ¢ HEPKOBHBIM MPa3qHUKOM
«Csetnas [lacxa». DTo HE TONBKO Oeceapl O MPa3aHUKAX, YTEHUE XYI0KECTBEHHOU
JUTEPaTyphl, POCIUCH AU A HapoAHOU urpel: «Karanue no crony», «/lonecy-He
YPOHIO», & TAKKE COBMECTHBIE MOJICTKU C POAUTEISIMH (AINTUIHKAIUS, PUCOBAHHUE).

Ha [npasaHuKax ACTU ACIUINCH CBOMMU 3HAHUAMHU, UT'PAJIM HAa MY3BIKAJIbHBIX
HHCTPYMCHTAX, ICJINW U TaHLCBAJIN, BOJAUIIN XOPOBO/bI.

Jletn npuHHMMas ydacThe B Npa3gHUKAX, Y3HABAIM O TPAAULIMAX U oOpsaax,
9TO SABISETCS CHMBOJIOM OTHUX Tpa3IHUKOB. MacneHuna-0iuH, BepOHOE
BOCKPECEHbE-BETOUKA BEPOBI, TacXa-KpalleHoe SIMUKO.




«JleTHUE TpAUYHBIE KYKIIBI)

Tpsinuunas kykna «KyOblmka-TpaBHULI@» 3HAKOMWIIA JIETEH C BHJIAMHU TPaB
(MsiTa, TaBaHAa, pOMAIlKa, YKPOI, NETPYILIKA, JUCT MAJMHBI U CMOPOIMHBI, [[BETKU
JUNBL  ..... ), ToMorasi MpeoJloJieBaTh CEHCOpHble HapyuieHus y gered ¢ 3IIP,
UCTOJb3Ysd METOJA JeCeHCHUOWIM3AlMU-METO/l TOBEICHUYECKOW ICHXOTEparuu:
CMOTPETH, HIOXATh, TPOI'aTh, €CTh WU IIUTh YaHu.

. HYTGHIGCTBI/IC B ITpOHLIOC —3HAKOMCTBO C HCTOpI/Ief/'I KYKJIbI <<TpaBHHIIa)>

. Jlnpaktudyeckue Urpbl: «3HAKOMCTBO C TpaBamw», «Omnpeneny no 3amaxy,
«Yragail yto BHYTpH», «Kakoi Kykisl He cTano?», «3aBsyKU IUIATOYEK», «3aBSHKU
y3enok», «Hanan o 4ém pacckaxy», «Haenurue»

[TanpunkoBas TMMHaCTHKa n ITIOABUIKXHBIC

1

HUI'PBL I10 TEMC

»




@O REDMI ND
COTALOUAS C




«3aKIr0UEHUE)

B mporecce paboTel Haa co3laHue HAPOTHOW TPAMUYHON KYKIIBI-MOTaHKHU, y
nere copmupoBanuch 3HaHUA U yMeHHs. OHM IMO3HAKOMWJIMCH CO CIOCOOaMu
M3TOTOBJICHHUSI MTPOBBIX M 00EpEeroBbIX KyKod. B mporecce H3roToBIEHUS, MBI
MPUIEPKUBAIIUCH NTPaBUII-KYKOJIKY JAeJlaiu 0€3 UroJIoK, ¢ TOOphIMU HAMEPEHUSIMU U
B XOpOIIEM HACTPOCHHH. Jl€TH MMEIOT MPENCTABICHUSA O HAPOJIHBIX IPA3JIHUKAX, O
TPaIULIMIX, O pycckoM (oibkiope. M3roroBneHue KyKojd JOCTaBiseT pedsTam
panocte. HaponHas tpsnuuHas Kykia OJaroTBOpHO BIMAET Ha (POpMHpOBaHHUE
MICUXUYECKOTO U (PU3UIECKOTO 3/10POBbS ACTEH.




Cnucok MCTOIb30BAaHHOM JTUTEPATYPhI

JIsikoBa U.A. XynoxecTBEeHHBIN TPy B IeTCKoM caay. Ctapiias rpymma,
KOHCIIEKTHI 3aHATUN U MeToauueckue pekomenaanuu- OO0 NJI «LIBeTHoM
mupy», 2011.

JIeikoBa N.A. Xyn0KeCTBEHHBIN TPY B IETCKOM cafay. [loaroroBurenbHas
rpynmna, KOHCIEKThI 3aHATUIA 1 MeToandeckue pekomenaanuu - OO0 NJ|
«Betnoit mup», 2011.

Benrep JILA., [Tmmoruna 2.1'., Benrep H.b. Bocnintanue ceHcopHoi
KYJIbTYpbl peOeHKa OoT poxkaeHus 10 6 net. KHura st BocnuraTesisi 1€TCKOro
caga-Mocksa: «IIpocBenienney, 1988.

I'pumienko T.A. CeHcopHOE pa3BUTHE AETEN B CIIEIIUATBHBIX
(KOppEKLMOHHBIX ) 00pa30BaTeNIbHBIX yupexkaeHui. M.: 3natenscTBo
«Bmagocy, 2017.

Kupssnosa P.A. Urpsl co cnoBamu muist passutus peun .Kaproreka urp mis
JeTeil nonKkoiabHOro Bo3pacrta. [locobue st orornenoB, BOCOUTATENEH U
BHUMAaTeNbHbIX poauteneit.-CI10: «Kapo»,2010.

Pyauxk O.C. [IpakTnueckas KOppeKIIMOHHAs padoTa ¢ JEThbMHU JOLIKOJIBHOTO
BO3pacTa ¢ o0ImMM HepopasputreM peuu-M.: U3natensctBo «Bragoc»,2017.
Tapacosa O.A. Kykiibl- Motanku. O0eperu st Balero JoMa, MPUHOCSIINE
yaady, 6oratcTBo, n300mime u cyactee. Kitydo cemeitnoro nocyra, 2014.
Bonkosa .B. Xpanutenu noma u ceMbu. Pycckas TpsanuyHas Kykiia.
NznarenscTtBO Act-Ilpecc, 2021.






