Осенний фольклорный праздник «Капустница»

Задачи: закрепить представления детей о сезонных изменениях в природе;
 развивать умение действовать в коллективе сверстников;
воспитывать доброжелательность, сплоченность, взаимопонимание;
приобщать к народным традициям, творчеству  и культуре.
Оборудование: 
*Шапочки Зайца, Козы. 
*Дождик (султанчик/бубенцы)
*Осенние листья
*Пирожки с капустой.

Действующие лица: 
Ведущая, Капуста – взрослые 
Дети - участники хороводов.

Дети заходят под музыку в зал и встают полукругом
Ведущая: Вот и осень наступила,
К нам с подарками пришла,
Много овощей и фруктов
Ребятишкам принесла.

1. Песня «Осенний венок»
(Дети садятся на стульчики)
Ведущая: Осенью листья пожелтели, грибы, ягоды, и овощи поспели. Назовите, ребята, какие овощи вы знаете? (дети перечисляют овощи) Молодцы, ребята, много овощей знаете!
Сегодня наш праздник посвящен одному овощу. Какому? Отгадайте загадку!
Я на грядке уродилась
В сто одежек нарядилась.
Все одежки без застежки,
Кочерыжка вместо ножки. 
Дети: Капуста!
Ведущая: Верно, ребята, это капуста!
Дни становятся короче
Холоднее с каждым днем,
Скоро дети, мы капусту
Заготавливать начнем.
В стародавние времена люди заготавливали капусту на зиму и праздновали это событие.
Испокон веков картошка да квашеная капуста – первое блюдо у русского человека. Ребята, где растет капуста? (Дети отвечают)
Ведущая: Верно, ребята! Отправимся в огород. Встанем в круг. Поиграем в игру «Ваня – простота»
2. Игра в кругу «Ваня – простота» (2-3раза)
Ваня, Ваня-простота купил лошадь без хвоста (дети идут по кругу друг за другом)
Сел задом наперед и поехал в огород (поворот на 180 градусов и двигаются спиной)
Только конь поторопился (ускорять движение)
Наш Ванюша и свалился. Бух! (приседают)
 (Дети садятся на стульчики)
Выходит Капуста под р. н. м. «Во саду ли, в огороде» 
(Пляшет, напевая) 
Во саду ли, в огороде на грядке стояла
Белолица, круглолица весело плясала.
Ведущая: Разве в огороде пусто, коль на грядке есть капуста!
Капуста: Здравствуйте, ребята! Вы ко мне пришли на грядку?
Дети: Да!
Ведущая:
 Ох, капустка, бела! Ох, капустка, вкусна!
Расскажи нам, капустка, как ты росла.
Капуста:
 По весне пришла хозяюшка,
Посадила капустоньку,
Посадила беленькую,
Стала дождик просить
Капустоньку полить.
Дождик поливает, капуста подрастает. Ребята, беритесь за руки и вставайте в дружный хоровод! Поиграем в игру «Дождик»
(Все встают вокруг Капусты, она выбирает ребенка на роль дождика). 
 
3. Русская народная игра «Дождик» (2-3 раза)

Дождик, дождик, пуще! Руки вверх поднимаем и встряхиваем  кистями рук
Дам тебе гущи,  Руки на пояс, правую отвести в сторону и потом на пояс 
Хлеба краюшку, Отводят левую руку в сторону и на пояс
Щей черепушку, Соединяем руки «чашечкой»
Дам тебе ложку, - «ложку подносим ко рту»
Кушай понемножку. 
Проговариваем закличку без инструмента:
Кто под дождик попадет, 
Тот у нас плясать пойдет! Руки на поясе, ноги выставляем на пятку поочередно.
 «Дождик» ловит ребят. Пойманные ребята произвольно танцуют.
Капуста: 1-2-3! Встали в круг, ребята!
После дождя солнце красное выглянуло, осветило, обогрело огород
Солнце землю пригревает, а хозяйка наставляет.
Ведущая:
 Капуста виласта, не будь голенаста,
Не будь голенаста, будь пузаста.
Капуста: 
Капуста завивается, солнцу улыбается. 
Ребята, возьмемся крепко за руки и поиграем в игру «Вейся – вейся, капуста!» - завьем большой кочан капусты.

4. Народная хороводная игра «Вейся, капуста!»
Ведущая:
Вейся, вейся капуста! Вейся, вейся белая! 
Капуста: 
Как же мне, капусте не виться, белою не завиться.
Уродилась я на славу, голова бела, кудрява.
Кто любит щи – меня в них ищи!
Ведущая: Пришло время капусту охранять,
Зайцев, козочек на огород не пускать
За руки возьмемся, капусту заборчиком закроем.
(Выбирает из детей Зайчика и Козлика, надевает на них шапочки)

5. Игра «Гости в огороде» (2-3раза)
(На мотив песни «Огородная-хороводная»)

1. Есть у нас огород 
И капуста там растёт. 
Вот такой вышины, 
Вот такой ширины, 
Серый зайка прискакал, 
И капусту увидал, 
Хочет он её сорвать 
И с капустой убежать.

2. Есть у нас огород 
И капуста там растёт. 
Вот такой вышины, 
Вот такой ширины, 
Быстрый козлик прибежал, 
И капусту увидал, 
Хочет он её сорвать 
И с капустой убежать.
Ведущая: Мы капусту охраняли, Зайке, Козлику не дали.
Капуста: Теперь давайте отдыхать, пляску будем начинать.
Ведущая: Становись народ! Калинушка на горе растет, да в хоровод зовет!
6. Песня «На горе-то Калина»

Капуста: Славно веселились, ребята! Молодцы! Вот вам, Красавица Осень прислала листочки! А листочки не простые - волшебные. Разделимся на три кружочка.
(Воспитатель раздает детям листочки трех цветов, они встают в три круга вокруг ведущих в соответствии с цветом листочков).
Ребята встают в маленькие кружочки, а ведущие с листочками в руках в середине машут листочками.
1 – часть, когда спокойная музыка звучит, мы водим хороводы.
2 – часть быстрая музыка, ребята на носочках медленно бегают по всему залу, а ведущие с листочками стоят на месте. В конце такта приседаем и закрываем глаза.
Ведущие перебегают в другие места. Теперь ребятки должны найти свой листочек и встать в свой кружок. Чей кружок скорее соберется?
7. Игра «Чей кружок быстрее соберется?»
(После игры дети садятся на стульчики)

Капуста: проворные ребятки, молодцы, свой листочек собрали в кружочек! Ребята, приготовьте руки. Будем капусту на зиму заготавливать
8. Пальчиковая игра «Капуста»

Тук! Тук! Тук! Тук! 
Раздается в доме стук.
Мы капусту нарубили, 
Перетерли,
Посолили 
И набили плотно в кадку. 
Всё теперь у нас в порядке.
Капуста: Хлеб да капуста лихого не допустят. Вкусная капуста получилась!
А пирожки с капустой ещё вкуснее. Угощайтесь, ребята! (угощает пирожками с капустой)
Ведущая: Ребята, скажем спасибо Капусте за прекрасный праздник, игры -хороводы, да вкусные пирожки!
(Дети благодарят капусту)
9. Песня «К нам гости пришли»
Капуста: До свидания, ребята!
Все прощаются. Дети уходят в группу.
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