Расчет количества продуктов для приготовления омлета 

	Продукты
	На 1 порцию
	На ___порций

	Яйцо
	1 шт.
	

	Молоко
	3 столовые ложки
	

	Растительное масло
	5 грамм (1 ч. ложка)
	

	Соль
	1грамм (щепотка)
	

	Зелень (измельченная)
	5 грамм
	



Технологическая карта приготовления омлета 
Вымыть яйца!!!

 (
1. Яйца проверить на доброкачественность  
2. Молоко
Разбить в чашку и перемешать
Тщательно перемешать, добавить соль
3.Разогреть на сковороде масло
Аккуратно вылить полученную смесь в сковороду
 ,
 слегка встряхнуть
выложить в тарелки и украсить зеленью
)

	








Вопрос: «Кто готовил омлет?» 








