
«Традиции 
народов 

нашей страны"

Из опыта работы учителя 
начальных классов 

Смирновой Любовь Константиновны



Масленица (сырная неделя) -  русский народный 
праздник связан с проводами зимы и встречей 

весны. Разрешается употребление в пищу 
сливочного масла, молочных продуктов и рыбы.

Пасха -  Светлое Христово 
Воскресение (воскресение
Иисуса Христа). Сегодня этот 
важнейший христианский
праздник отмечается в России 
очень широко. Символами 
Пасхи становится всё, что 
выражает Обновление
(Пасхальные ручьи), Свет 
(Пасхальный огонь), Жизнь 
(Пасхальные куличи, яйца и 
зайцы).



Татарские народные праздники
Ежегодно в нашей стране проводится национальный праздник татар и 
башкир -  Сабантуй -  праздник урожая. Отмечается он в воскресенье. К 
нему готовятся заранее — убирают и белят в доме, готовят угощения 
для гостей.
Новруз -  религиозный праздник начала нового года у татар и башкир. На 
праздничный стол складывают круглые лепёшки из пшеницы, ячменя, 
проса, кукурузы, фасоли, гороха, чечевицы, риса, кунжута и бобов.
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Чувашские народные праздники
Чувашский национальный праздник АКАТУЙ - весенний праздник чувашей, посвящённый 
земледелию. В этот праздник чуваши молятся и просят обильного урожая, прибыли скота, 
богатства, здоровья членам семьи, всем родственникам, соседям, знакомым. Затем 
молодёжь начинает гадание. После гаданий в поле начинаются песни, пляски, веселье. 
Славится чувашский народ со своими обрядами и народными праздниками: 
«Саварни» - масленица -  весёлый праздник проводов зимы и встречи весны. 
«Вирём» - весенний праздник, посвящённый изгнанию из селений злых духов 
старого года. Вирём был приурочен к вербному воскресенью.
«Манкун» - праздник встречи весеннего нового года по древнечувашскому 
календарю. В переводе этот праздник «великий день»:он совпал с христианской 
пасхой.
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Гостеприимство -  это практический 
способ служения Богу.
Так говорит Св.Писание: “И сказал: 
Владыка! если я обрел 
благоволение пред очами Твоими, 
не пройди мимо раба Твоего; и 
принесут немного воды, и омоют 
ноги ваши; и отдохните под сим 
деревом, а я принесу хлеба, и вы 
подкрепите сердца ваши. Принимая 
гостеприимство мы тем самым даем 
возможность людям проявить их 
великодушие».

“В доме же том оставайтесь, ешьте и 
пейте, что у них есть, ибо 
трудящийся достоин награды за 
труды свои; не переходите из дома в 
дом”.
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Русское гостеприимство
На Руси дорогих гостей всегда 

встречали хлебом и солью, а 
приезжего человека было 
принято обогреть, 
накормить. Наши предки с 
радостью принимали гостя -  
не скупились, ставили на 
стол все, что имели. Потому 
и возникла поговорка: «Всё 
на стол мечи, что есть в 
печи». Хозяева даже 
обижались, когда гость мало
ел и пил.
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Гостеприимство татар
По древнему татарскому 
обычаю в честь гостя 
расстилалась праздничная 
скатерть и на стол 
выставлялись лучшие 
угощения - сладкий чак- 
чак, шербет, липовый мед, 
и, конечно, душистый чай.
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Гостеприимство чуваш
Чуваши всегда отличались 
трудолюбием и особым 
гостеприимством. «Кто бы ни 
зашел в дом, его они ниЪ 
коем случае не отпускали, не 
угостив. Если же ничего, 
кроме черного хлеба, у хозяев 
не оказывалось, то они 
делили с гостем и этот 
последний кусок хлеба. 
Обязательно подавали 
крестьяне нищим -  кусочек 
хлеба или щепотку муки.
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Интернет- ресурсы
Толковый словарь Дмитрия Николаевича Ушакова 
А.Самолюк «Исследование традиций русского гостеприимства»
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//takva.ru/?paqe id—72
//shop.salon-debutry/cataloaue/qood 4084.phtmil
//shop.salon-debut.ru/cataloque/good 4108.phtml
//900iqr.net/kartinki/istonia/Russkii-narod/124-No-russkii-narod-tem-i-otlichaetsia-ot

druqikh~narodov-chto-zhivet-dushoi.html 
http://www.frio.ru/news/3120/ 
http://baimak2school.ucoz.ru/photo/5-0-43-3 
http://www,aqidel.ru:16080/index.php?param1=8085&tab=5
http://asia-travel.ij z/uzbekistan/cystoms-and-traditior)s/nationalhospitalitv>-of-uzbek-people/ 
http://www.mq.uz/publish/doc/text58114 tradicii i obvchai uzbekistana uzbekskava nacton 
nava odeida
http://takva.ru/7paqe id—72 
http://takva.ru/7page id=72 
http://www.etnoloq.ru/dress. php?id=TATR 
http://naukaoren.narod.ru/photoaibum.html 
http://www.luckvforum.net/showthread.php?p=63138 
http ://i I lustrators. ru/i 11 ustrations/295541 
http://nalchik.olx.ru/18-19-iid-187933458
http://alaniva.wordpress.com/2010/02/Q4/odeida- narodov s kavkaza/ 
http://www.liveinternet.ru/users/vmeqka/post203504083 
/http://warezcity.ru/paqe/6751/ 
http://www.orexca.com/rus/uzbek custom.shtml
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