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Проект «В хорошей семье - хорошие дети растут»  

(подготовительная группа) 

Тип проекта: творческо-информационный 

Возрастная группа: подготовительная группа. 

Продолжительность проекта: краткосрочный. 

Вид проекта: групповой. 

Форма проекта: совместная деятельность с детьми и родителями, самостоятельная 

деятельность. 

Проблема: как побудить детей уважать семейные ценности, почитать родителей, 

проявлять заботу ко всем членам семьи? 

Цель проекта: формировать у детей морально нравственные качества 

уважительного отношения к семье. 

Задачи проекта: 

1. Уточнить знания об истории праздника «День семьи, любви и верности». 

2. Сформировать представления о значении семьи в жизни каждого человека. 

3. Обогащать словарный запас пословицами и поговорками на тему семьи. 

4. Воспитывать осознанное отношение к семейным ценностям. 

Актуальность проблемы: 

Тема семьи всегда была актуальной: известно, что фундамент успешной 

личности закладывается в детском возрасте, а, следовательно, интересы и привычки, 

ценностное отношение к семье, семейным традициям целесообразно развивать 

именно в этот период. В этом же возрасте закладываются и основы морали, 

нравственности. В их формировании важнейшую роль играет семья, личный пример 

родителей. В связи с этим был разработан проект «В хорошей семье – хорошие дети 

растут», целью которого стало формирование у детей и родителей уважительного, 

заботливого отношения ко всем членам семьи, семейных ценностей, традиций.  

 

 

 

Основные формы реализации проекта: 



Консультации «8 июля – Всероссийский День семьи», «В хорошей семье – 

хорошие дети растут», «Лечение маминой любовью», «Роль отца в воспитании», 

-  образовательная деятельность, детское творчество, игры, конкурсы, работа с 

родителями. Театрализованная деятельность – инсценировка сказки «Репка». 

Развлечение – родительская гостиная «День семьи» 

Предполагаемый результат проекта: 

1. Дети 6-7 лет получат знания о об истории праздника «День семьи, любви и 

верности»  

2. Расширение и активизация словаря по теме «Семья». 

3. Познавательный материал в уголках для родителей в качестве консультаций. 

4. Совместное мероприятие с участием детей и родителей. 

Этапы реализации проекта: 

1 этап. Подготовительный 

Подбор и изучение педагогической литературы, иллюстративного материала в 

соответствии с темой проекта с учетом возрастных особенностей детей, разработка 

проекта. 

Работа с родителями 

Цели: повышать грамотность и интерес родителей в вопросах воспитания детей, 

привлекать родителей к работе по формированию социально нравственных качеств 

детей в детском саду. 

Акция «Семейный альбом» 

Подбор консультаций по теме. 

Домашнее задание: дети вместе с родителями выбирают семейную фотографию. 

2 этап. Реализация проекта 

 

Понедельник 

Тема дня: «Пословицы и поговорки». 

Цели дня: формировать понятие о семейных ценностях посредством малых 

фольклорных форм, обогащать и активизировать лексику. 

- Беседа «Семья – это важно» 

Цель: закреплять понятие о роли семьи в жизни каждого человека. 

 

Вторник  

Тема дня: «Вместе все преодолеем» 



Цели дня: Донести до детей мысль о том, что в дружной семье, помогая друг другу 

все трудности преодолеваются 

            - Театрализация сказки «Репка»  

Цель: закрепить понимание о необходимости поддерживать друг друга.   

           

Среда 

Тема дня: «Семья-это важно». 

Цели дня: Закрепить с детьми понимание о семейных ценностях. Расширять 

словарный запас. 

            - Разучивание стихотворений на тему «Семья» 

            - Сюжетно-ролевая игра «Дочки-матери» 

            Чтение художественной литературы: стихи, загадки, сказки. 

Цель: Закрепить знания детей о необходимости уважать каждого члена семьи , 

беречь и заботиться.  
 

Четверг 

Тема: «Семейный альбом» 

Цели дня: формировать у детей морально нравственные качества по отношению к 

членам семьи 

- продуктивная деятельность: «фоторамка» 

- рассматривание семейных фотографий  

Цель: Закреплять почитание родителей и уважение к остальным членам семьи.  

 

Пятница  

Тема: «Песни» 

Цель: формировать понятие о семейных ценностях посредством вокальных форм, 

обогащать и активизировать лексику.  

- Повторение песни «Моя семья»  

-  Прослушивание популярного репертуара песен на тему семья.  

3-й этап. Результат проекта 

            У детей сформированы представления о семейных ценностях, сформированы 

нравственно моральные качества.            Осознание детьми необходимости 

почитания и уважения родителей и остальных членов семьи.  

 

Продукты проекта 

- Информационный материал для родительского уголка; папки-передвижки:   

«8 июля – Всероссийский День семьи», «В хорошей семье – хорошие дети растут», 

«Лечение маминой любовью», «Роль отца в воспитании»,  

- фоторамки «Семейный альбом» - Праздничное мероприятие «День семьи»  

Ход мероприятия 



История праздника 

Ведущий: Добрый день дорогие гости! Мы рады видеть вас на семейном 

празднике. Вы, конечно знаете, что 8 июля в России отмечается праздник, 

получивший название «День семьи, любви и верности»! Праздник 

влюбленных и любящих, тех, кто идет по жизни вместе, «в горе и в радости»!  

История праздника - история любви святых Петра и Февронии. 

История праздника семьи, любви и верности связана с легендой о святых 

Петре и Февронии. Эта супружеская чета жила в Муроме очень давно (12 веке, 

причем с 1203 года Петр был здесь князем.).Их история любви началась с 

настоящего чуда. Петр был князем города Мурома. Однажды он заболел.Его 

тяжкий недуг не поддавался лечению, но однажды во сне князю было видение, 

что исцелить его сможет дева Феврония - дочь древолазцаиз деревни Ласковой 

в Рязанской земле.Разыскали такую девицу. Она и в самом деле исцелила 

князя Петра, князь был настолько благодарен за свое исцеление, что решил 

взять Февронию в жены. Но его родители были против этого, так как девушка 

была из простой семьи, а Петр был князем. Но Петр не послушался никого и 

Феврония стала его супругой. 

На долю этой пары выпало немало других всяких разных испытаний, но все 

трудности муж и жена преодолевали вместе, находя поддержку и опору друг 

в друге.Поэтому еще при жизни Петр и Феврония пользовались уважением за 

свою верность друг другу. 

Говорят, они и умерли в один день – 25 июня по старому стилю (то есть 8 

июля). Но почему-то тела их «положили в разные места». Каково же было 

удивление народа, когда на следующее утро Петр и Феврония оказались в 

одном гробу! Этакое чудо лишь усилило славу прекрасных супругов, и в 1547 

году эта чета была канонизирована. В общем-то, с той поры супруги и 

почитаются как покровители семейных уз. 

Ведущий: Всероссийский праздник впервые прошёл 8 июля 2008 года. 

Его организатором стал Фонд социально-культурных инициатив, 

возглавляемый Светланой Медведевой, супругой третьего президента России 

Дмитрия Медведева. Другое название праздника -День Петра и Февронии. 

Ведущий:  

В июльский день Февроньи и Петра  

Желаю вам здоровья и добра,  

Друг друга бережно храните  

И каждый день любовь дарите!  

 

В наши дни этот праздник приобрел свой вполне симпатичный символ: 

белая невинная ромашка – кроме того, что является ярким олицетворением 

https://serpantinidey.ru/post/561/iz-istorii-novogodnih-prazdnikov


России, - испокон века означала беззаветную любовь и верность. Кстати, этот 

же цветок изображен и на лицевой стороне медали «За любовь и верность», 

учрежденной в связи с введением Дня семьи, любви и верности. Два лепестка 

ромашки окрашены в синий и красный цвета, что в совокупности с 

остальными белыми листочками ассоциативно отсылает зрителя к 

российскому триколору. На обороте медали «За любовь и верность» – лики 

святых Петра и Февронии. Ее вручают заслуженным семейным парам, 

прожившим в браке более 25 лет и воспитавшим детей как достойных членов 

нашего общества. 

 

1. Ведущий: Ребята приготовили стихи: 

 

1.Семья – это счастье, любовь и удача, 

Семья – это летом поездки на дачу. 

2.Семья – это праздник, семейные даты, 

Подарки, покупки, приятные траты. 

Рождение детей, первый шаг, первый лепет, 

Мечты о хорошем, волнение и трепет. 

3.Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы. 

Семья – это важно! 

Семья – это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно! 

 

Ведущий: Суть сегодняшней встречи состоит в том, чтобы семьи, которые 

посещают нашу группу подружились и поделились секретами своего 

семейного счастья. 

 

 

 

 

 

 



2. Ведущий: Пословицы и поговорки 

Отца с матерью почитать-горя не 

знать. 

В семье и каша гуще. 

 

В гостях хорошо, а дома лучше. 

 

Человек без семьи, что дерево без 

плодов 

Вся семья вместе, так и душа на 

месте. 

В своем доме и стены помогают. 

 

В хорошей семье хорошие дети 

растут. 

Везде хорошо, но дома лучше. 

 

Где любовь и совет,-там и горя нет. 

 

Кто родителей почитает, тот вовек 

не погибает. 

Семьей дорожить-счастливым 

быть. 

Родители трудолюбивы- и дети не 

ленивы. 

Семейное согласие всего дороже. 

 

Семья без детей, что цветок без 

запаха 

Согласье в семье-богатство. 

 

Только трудом держится дом. 

 

Домой придешь – хлеб соль 

найдешь;  

 

Не нужен клад, когда в семье лад.  

Без хозяина дом сирота;  

 

Не красная изба углами, красна 

пирогами;  

 

Дом построить – не шапку на голову 

надеть;  

 

Согласную семью и горе не берет;  

 

 

 

 

 

 

 

3. Загадки 



Без чего на белом свете  

Взрослым не прожить и 

детям?  

Кто поддержит вас, друзья?  

Ваша дружная… (Семья) 

 

 

 

 

Кто научит гвоздь забить,  

Даст машину порулить 

 И подскажет, как быть 

смелым, 

 Сильным, ловким и 

умелым?  

Все вы знаете, ребята, —  

Это наш любимый… (Папа)  

 

Фотография стоит  

В золотистой рамочке,  

Чей взгляд солнцем 

согревает?  

Взгляд любимой… 

(Мамочки)  

 

Кто любит и меня, и 

братца,  

Но больше любит 

наряжаться? — 

 Очень модная девчонка —  

Моя старшая… (Сестренка) 

 

Я у мамы не один,  

У неё ещё есть сын, 

 Рядом с ним я маловат,  

Для меня он — старший… 

(Брат)  

 

Угостит всегда вареньем,  

Стол накроет с угощеньем,  

Лада наша ладушка,  

Кто? — Родная… 

(Бабушка) 

 

 

Он трудился не от скуки,  

У него в мозолях руки,  

А теперь он стар и сед — 

 Мой родной, любимый… 

(Дед) 

 

 

4. Ведущий: Я вижу у нас в гостях много счастливых людей, это видно 

по добрым глазам и улыбкам! 

И это прекрасно! Этот праздник семьи, где очень нужны ловкость, умения и 

конечно дружба и взаимопонимание всех членов. 

Знают взрослые и дети,  

Что важней всего на свете.  

Мама, папа, ты и я –  

Вместе – дружная семья! 

Физминутка: Разминка для всех «Ванька-встанька» (шутка)  



Потянули все, руки - вот так, как будто касаемся стенки (протягивают ладони 

вперед, словно утыкаются ими в стенку)  

Сейчас я буду задавать вам вопросы. Если вы хотите ответить «да», то молча 

поднимаете ладошки по «стенке» вверх. А если хотите ответить словом 

«нет», то опускайте ладошки по «стенке» вниз. Готовы! 

Любите ли вы мороженое? Любите ли вы хорошую музыку? 

Любите ли вы пирожное? Любите ли вы ходить к зубному врачу? 

Любите ли вы конфеты? Любите ли вы шутки? 

Любите ли вы мультики? Вы разумные существа? 

Любите ли вы дождь и слякоть? - так зачем вы тогда на стенку лезете? 

Ведущий: только что вы продемонстрировали, какие мы дружные, 

способные делать все вместе, сообща, как одна большая семья. 

Ведущий: А сейчас конкурсы отдельно для каждого члена семьи. 

Конкурс для бабушек: «Найди пару»: В коробке варежки детей. Бабушкам 

надо найти как можно больше пар. 

Конкурс - Соревнование для пап и мам:  

папа: с куклой: одеть памперс, покормить, одеть на прогулку 

мама: забить гвоздь, выдернуть гвоздь плоскогубцами, в дырочку ввернуть 

шуруп отверткой. 

Конкурс: «Для дедушки»: собрать удочку. 

 

Конкурс - шутка: «Для мам» 



Ведущий: Я сейчас буду читать текст, а, вы, мамы, должны будите 

выполнять то, о чем там говорится. Вы встали утром рано, правой рукой 

берем расческу, расчесываемся. Тут заплакал ребенок. Берем его левой 

рукой, качаем. Поем ему «баю бай». Но вы не должны забывать о зарядке - 

делаем наклоны вправо-влево. А также должны успеть вымыть полы - 

ногами потираем пол. Но тут тушь попала в глаза, и вы должны поморгать 

глазами 

Командный конкурс (команд столько, сколько мам) «Семейный ужин» 

У каждого члена команды есть иголка с ниткой и тарелка с макаронами. 

Нужно за 2 минуты нанизать макароны и связать все вместе. Посмотрим у 

кого получится самая длинная макаронина. Вызываются команды 

Командный конкурс (команда детей и команда родителей) «Угадай 

мелодию» «Родительский дом», «Аист на крыше, счастье под крышей», «У 

меня сестренки нет», «Погода в доме», «Мы желаем счастья вам», «У меня 

есть семья» 

 

5. Ведущий: А сейчас дети подарят вам песню: «У меня есть семья» 

Ведущий: Наши конкурсы закончились. Мы хотим всех поблагодарить за 

участие в нашей игре. Не важно, кто победил, важно то, что все мы вместе - 

дети и родители, бабушки и дедушки. 

Ведущий: 

Всегда будьте вместе, любовь берегите, 

Обиды и ссоры подальше гоните, 

Хочу, чтоб про вас говорили друзья: 

Какая хорошая Ваша семья! 

 

6. Театрализация «Репка» 

7. Ведущий: Давайте все вместе споем песню: «Мы желаем счастья 

вам» 



В мире, где кружится снег шальной,  

Где моря грозят крутой волной, 

Где подолгу добрую 

Ждем порой мы весть,  

Чтобы было легче в трудный час,  

Нужно верить каждому из нас, 

Нужно верить каждому  

В то, что счастье есть. 

Мы желаем счастья вам,  

Счастья в этом мире большом,  

Как солнце по утрам,  

Пусть оно заходит в дом.  

Мы желаем счастья вам,  

И оно должно быть таким,  

Когда ты счастлив сам,  

Счастьем поделись с другим. 

Ведущий:  У каждого из нас есть своя семья, родительский дом, где нас 

ждут, помнят и за всё простят. Именно в семье мы учимся любви, 

ответственности, заботе и уважению. И где бы мы ни были, мы всегда 

помним о своей семье, о близких нам людях: о родителях, сёстрах и братьях, 

бабушках и дедушках.  



 Семья – это то, что с тобою всегда. 

Пусть мчатся секунды, недели, года, 

Но стены родные, отчий твой дом – 

Сердце навеки останется в нем! 

Ведущий: Подошел к концу наш праздник. Уважаемые родители, спасибо за 

участие в нашем мероприятии. За то, что бросили все свои дела и пришли 

чтобы быть вместе со своим ребенком, продемонстрировав тем самым, что 

значит семья. Большое спасибо за улыбки и ваше активное участие в 

празднике. Желаю всем семьям огромного счастья, успехов в воспитании 

ваших детей, чтобы в ваших семьях царили мир, покой, добро и 

благополучие. Не забывайте, что покой и уют в семье – настоящий клад. 

И пусть в этот знаменательный день все близкие и родные люди соберутся 

вместе и просто порадуются тому, что они есть друг у друга, что они — 

дружная семья. С праздником!  

7.Не старейте, милые родители, Счастья вам, здоровья, долгих лет! Никого у 

нас роднее нет. За тепло, за души ваши добрые. И за то, что вы растити нас, 

За заботу и терпенье долгое. Пусть вам бог здоровья даст! 

Ведущий: И хочется закончить сегодняшнюю встречу словами детской 

писательницы О. Высотской:  

Берегите друг друга 

Добротой согревайте, 

Берегите друг друга 

Обижать не давайте 

Берегите друг друга 

Суету позабудьте 

И в минуту досуга 

Рядом, вместе побудьте 
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