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Понравилось, интересно?
Попробуйте свои силы
 в лепки из соленого теста, желаю успеха!
МАДОУ 

детский сад № 38 
ГО г. Нефтекамск РБ.
Человек по натуре своей - художник.  

Он всюду, так или иначе, стремиться вносить в свою жизнь красоту…

Красивые вещи воспитывают творческое воображение людей и уважение к их труду.       




М. Горький

Мастер – класс для воспитателей ДОО
«Тестопластика 

в детском саду».
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Старший воспитатель 

МАДОУ 
детский сад №38
ЕГОРОВА НАТАЛЬЯ ЕГОРОВНА

2023г.

Лепить из теста – одно удовольствие. 

   Соль, мука, вода – вот и все, что нужно для умелых рук. Лепка из соленого теста - «Тестопластика», относится к категории работы с нетрадиционными материалами, которая определяет новизну и актуальность творческой работы. 
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Цель: Способствовать формированию у детей старшего дошкольного возраста художественно-творческих способностей в изобразительной деятельности.
Задачи:
· Способствовать тонкому восприятию формы, фактуры, цвета, веса, пластики, пропорций (сенсорная чувствительность, эстетическое восприятие);

· Способствовать развитию воображения, пространственного мышления, общей ручной умелости, мелкой моторики;

· Способствовать синхронизации обеих рук;

· Способствовать развитию творческих способностей ребенка.
Рецепт приготовления соленого теста:
2 стакана муки
1 стакан мелкой соли
1 не полный стакан воды.

2 столовые ложки клея ПВА

Примечание: Некоторые добавляют к этому рецепту немного обойного клея, он обеспечивает большую прочность готового изделия. Для поделок с детьми, клей лучше не использовать!
Способы сушки соленого теста:

· Воздушная сушка;

· Сушка в духовке. Изделия толщиной более 5 мм сушится в течение1 часа. Температура в духовке 75 градусов.
Замес теста:

Смешать соль и муку и постепенно небольшими порциями добавлять воду

Цветное тесто:

Лепить изделия можно как из белого, так и из цветного теста. Добавить краситель в воду в самом начале. Этот вариант подходит, если вам нужен достаточно большой объем теста одного цвета.

В качестве красителя можно использовать практически все что красится: пищевые красители, акварель, гуашь, акриловые краски, красивый коричневый цвет дает какао. 

Хранение теста:

Хранить соленое тесто удобнее всего в холодильнике в полиэтиленовом пакете или в пластмассовом контейнере с крышкой. Цветное тесто лучше хранить в отдельных контейнерах по цветам.
При длительном хранении тесто отсыревает, спасти его можно дополнительным вымешиванием в смеси мука-соль. Для этих целей рекомендую в отдельной баночке хранить эту смесь, предварительно пропорционально ее смешав. Тесто не должно липнуть к рукам, если оно липнет, добавляйте мукосольную смесь. 
При работе с тестом доставать его из контейнера лучше маленькими порциями. На воздухе тесто заветривается и покрывается коркой.


