Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение
средняя общеобразовательная школа №303
с углубленным изучением немецкого языка
и предметов художественно-эстетического цикла
имени Фридриха Шиллера
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Проект
«Русская матрешка: вчера, сегодня, завтра»
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Выполнила: 
 Шудра О.Н.,
учитель начальных классов 
высшей квалификационной категории



г. Санкт- Петербург
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Проблема проекта: 
· приобщение учащихся к наследию русской народной культуры;
· создание положительной мотивации познавательной деятельности для изучения национальной истории и культуры.
Цели: 
· сформировать представление о матрешке как примере русского национального художественного промысла; 
· формировать навыки исследовательской деятельности;
· формировать навыки коллективного творчества на основе разделения  труда и взаимовыручки.
Задачи: 
· выработать умения и навыки работы с различными информационными источниками (печатными, видео, аудио, интернет-ресурсами); 
· развивать коллективные навыки работы в группах по видам: 
- оптимального разделения трудовой деятельности;
- коллективного обсуждения материала;
- взаимной помощи;
- объединения обработанных материалов в единую информационную систему.
Классификация проекта: информационный.
Форма организации детей: групповая работа.
Ведущая деятельность: поисковая.
Сфера применения результатов: урочная, внеурочная деятельность.
Используемые технологии: информационные (печатные и интернет-ресурсы, художественное творчество участников проекта).
Форма продуктов проектной деятельности: изготовление альбома авторских матрешек.
Возраст учащихся: 4 класс (10 – 11 лет).
Количество учащихся: 30 человек
Предметная область: межпредметная (история, литература, музыка, фольклор, изобразительное искусство).
Режим работы: внеурочный.
Время работы: 5 месяцев.
Стартовый уровень обученности и сформированности ЗУН и специфических умений:
· умение читать, понимая прочитанное; выделять главное; составлять план; пересказывать; списывать; рисовать иллюстрации к тексту; оформлять работу в виде доклада;
· умение ориентироваться в информационном пространстве (печатные источники, видео, аудио, интернет-ресурсы); 
· умение работать в группе; высказывать свою точку зрения;
· умение публично выступать.
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Техническое оснащение: компьютер с необходимым программным обеспечением, мультимедийный проектор.
Учебно-методическое оснащение: школьная и районная библиотеки. 
Информационное оснащение: детская энциклопедическая литература (в печатном и мультимедийном варианте), фотоматериалы.

Этапы проекта: 
1.Подготовительный этап
· Ознакомление обучающихся с планом действия проекта;
· -Формулирование темы, целей, проблемного вопроса;
· -Определение сроков выполнения проекта;
· -Выбор формы работы.
2. Основной этап
· Индивидуальная и коллективная деятельность учащихся, помощь родителей;
· Сбор литературы о народной игрушке: стихи, загадки; подбор музыкальных произведений: частушки, песни и др.; 
· Решение проблемной ситуации: узнать как можно больше о разнообразии матрешек, о матрешечном деле.
3.Заключительный этап
· Разучивание с детьми пословиц, загадок, стихов, песен, частушек, связанных с темой проекта;
· Создание альбома авторских матрешек;
· Сделать матрешек по эскизам в технике папье-маше.
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Актуальность
«Матрёшка – гениальная игрушка, 
отражающая принцип мироустройства»
Рефат Шакир-Алиев

Ничто так не выражает дух, характер, мироощущение нации, как народное искусство.
Интересно заглянуть в историю жизни русских людей. Как они жили, чем они занимались, что создавали. А как жили дети в старину? Чем они играли? О старинных игрушках всегда было интересно узнать. Особенно о русской матрёшке. Когда она появилась? И откуда она родом?
Наше поколение – поколение XXI века, мало что знает об этих русских красавицах. Нам больше знакомы заграничные куклы Барби, Винкс, Монстер Хай и др.
А мы считаем, что свою историю и культуру нужно знать и с уважением к ней относится. 
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Матрёшка… Эта русская красавица покорила сердца любителей народной игрушки во всём мире. Но матрёшка – это не просто сувенир для туристов, она является символом, хранительницей исконной русской культуры.
В энциклопедии кукол Б. Голдовского матрёшка определяется как потешная, декоративная кукла, круглолицая голубоглазая, одетая в простонародный крестьянский костюм. Несмотря на то, что матрёшки потешные и декоративные куклы, в них ясно просматриваются и обрядовые мотивы, они олицетворяют идею крепкой семьи, достатка, продолжения рода, несут в себе идею единства.
[image: ]С матрёшкой с удовольствием играют дети и любуются взрослые. Но откуда взялась эта русская красавица? Какова её биография? Все ли матрёшки на одно лицо?
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Пояснительная записка
[image: C:\Users\папа\Pictures\109316_1.jpg]Чем увлечь ребенка, как не игрушкой? А знаете ли вы, что матрёшка - это не просто декоративная фигурка для украшения интерьера. Эти деревянные игрушки были любимыми игрушками малышей многих поколений. К сожалению, сейчас их основная функция несколько забылась. А зря! Ведь игры с матрёшкой оказывают огромное развивающее влияние на детей. Такой яркой, самобытной, не похожей ни на одну игрушку мира. Знакомя детей с русской народной игрушкой, традициями, обычаями, мы уделяем внимание духовному воспитанию, формируем творчески развитую личность, способствуем повышению уровня познавательных способностей детей, развиваем воображение, эстетический вкус, умение составлять композиции узоров для украшения сарафана матрешки, для создания игры, подарка, поделки и вообще любого продукта творческой деятельности. Чтобы матрёшка имела развивающий эффект, недостаточно её приобрести и дать в руки ребёнку. Необходимо открыть её замечательные свойства и научить малыша играть с ней. Нельзя считать себя культурным, интеллигентным человеком без знания своих корней, истоков, древних традиций, дошедших до наших дней. Приобщение детей к народной культуре, народному искусству является средством формирования у них развития духовности. 
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Цель проекта: 
Формировать интерес к народным промыслам России на примере русской национальной игрушки. 
Задачи: 
- для детей:
· познакомить с историей матрёшки как народного промысла; 
· систематизировать и углублять представления детей о разновидностях, внешнем виде матрешки; 
· развивать познавательный интерес к истории России, народным промыслам; 
· развивать навыки действовать коллективно, учить сотрудничать, уважать свой и чужой труд;
· содействовать развитию творческих способностей детей. 

- для учителей: 
· способствовать творческой активности детей; 
· создавать условия для формирования у детей познавательных умений: активно изучать новое, ранее неизвестное; 
· вовлекать семьи обучающихся в образовательный процесс.
- для родителей:
· приобщать к истокам русской народной культуры;
· систематизировать и углубить знания о народном промысле России - русской матрешке, о разновидностях, внешнем виде национальной игрушки; 
· принимать активное участие в образовательном процессе.

[image: F:\Матрешечки\matr1.jpg]
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История появления матрешки
Общеизвестно, что у нас в России почти до конца ХIХ века для детей ещё не было национальной игрушки. Её появлению помог случай. В 1898 году была ярмарка. Малютин Сергей Петрович – друг братьев Васнецовых был у  известного мецената Мамонтова на даче в Загорске. Малютин  на ярмарке купил забавную японскую игрушку в виде яичка, на нем была изображена забавная японская рожица. Игрушка была разрезной так, что её части входили одна в другую. Художнику понравилась сама идея входа одной игрушки в другую.
[image: ][image: ][image: ][image: http://gorod.tomsk.ru/uploads/28460/1236135961/ff6940d1690b.jpg]По совету друзей и своему желанию была выточена токарем Звездочкиным, а им расписана деревянная кукла.
Расписана она была с натуры со знакомой девушки в виде невесты. Работу сделали очень тонкую. В фигуру невесты входила фигура жениха, а в него другие фигуры.
Первую матрешку изготовили в Московской мастерской «детское воспитание», принадлежавшую известному меценату Мамонтову.
Её авторы - опытный токарь Звездочкин и известный художник Малютин. Восьмиместная фигурка была украшена выжиганием с росписью. «Наряжена» она была миловидной девушкой. Для затейливости каждая из них держит что-то в руках. Одна – черного петуха, а её меньшие сестренки кто миску, кто серп, кто братца, а самая последняя сама изображала спеленутого младенца. Тогда же и получила деревянная кукла свое забавное, известное всюду название «Матрешка» - от популярного русского имени – Матрена.
Игрушка сразу понравилась взрослым и детям. Понравилось её доброе и ясное лицо. Занятно было, что в большой кукле пряталось дружное семейство.
И сегодня русская матрешка - желанная гостья в каждом доме.
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В начале уже нашего века при археологических раскопках в Египте была найдена деревянная фигурка грушевидной формы, раскрашенная и покрытая лаком. Это была фигурка фараона Аменхотепа IV, внутри неё фигурка Аменхотепа III и так далее.
Всего 11 фигурок. Значит у матрёшки египетские корни?
Так каково же истинное происхождение нашей матрёшки? Ответа на этот вопрос пока не существует.
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Первая русская матрёшка представляла собой круглолицую крестьянскую девушку в вышитой сорочке, сарафане и переднике, в цветастом платке, держащую в руках чёрного петуха. «Настоящая Матрёна!» - воскликнул кто-то, увидев куклу. Так куклу и прозвали Матрёна, а ласково Матрёша, Матрёшка с петухом. Имя Матрёна было очень популярно у русского народа. Говорят, так звали прислугу, подававшую чай на абрамцевских вечерах и похожую на круглолицую матрёшку.
Но смысл этого имени гораздо глубже. В основе имени Матрёна лежит латинское слово «mater», которое переводится как «мать». А потому и сама матрёшка, и её имя являются символом материнства и плодородия. А ещё матрёшка – это символ дружной семьи. Можно отделиться друг от друга, быть самостоятельными, но в нужный момент – раз! – и соединиться снова.
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 И в первой Матрёне тоже поселилась целая семья. Одна барышня с петухом, другая с серпом, следующая с караваем хлеба, а дальше братец в расписной рубахе. Целое семейство – дружное и трудолюбивое.
Первая матрёшка была восьмиместной. Раскрашенная гуашью, она не  была такой яркой и нарядной, как современные матрёшки, но сразу завоевала популярность. В 1900 году на Всемирной выставке в Париже матрёшка получила бронзовую медаль и мировое признание.
Стоили первые матрёшки очень дорого. В 1902 году цена матрёшки составляла 10 рублей. Для сравнения 1 кг. мяса в то время стоил 1 рубль, ведро водки – 4 рубля, 1 кг. хлеба – 6 копеек, кожаные сапоги – 2 рубля.
Центром изготовления матрёшек стал город Сергиев-Посад Московской области (с 1930 по 1991 – Загорск).
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Сергиевская или загорская (в 1930 г. Сергиев Посад переименовали в Загорск). Сергиевская кукла это всегда круглолицая девушка в платочке, завязанном узлом, узорчатой кофте, нарядном сарафане и переднике в цветочек. Ее роспись очень яркая, опирающаяся на 3-4 основных цвета – желтый, красный, синий и зеленый. Линии одежды и лица у нее обычно имеют черный контур. Она расписывается гуашью и покрывается лаком. Самые известные когда-то мастерские по изготовлению матрешек в этой местности – Богоявленских, Ивановых и артель Рабоче-крестьянской Красной Армии.
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Сергиево-Посадские матрёшки начала 20 века.
Своими формами и росписью первые матрёшки показывали пёструю разнообразную жизнь русского народа – девушек в сарафанах, старообрядцев, жениха и невесту.
[image: ]     [image: ] 
               Семья. Начало 20 века.                      Жених и невеста. Начало 1900-х годов.
Большое распространение получила историческая матрёшка: бояре и боярыни, богатыри, герои Отечественной войны 1812г.
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              Кутузов со своим штабом.        Наполеон.            Богатырь и поляница.
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         Ревизор.                       Басня А. Крылова «Квартет».                         Тарас Бульба.

     Современные Сергиево-Посадские, также как и старинные матрёшки, и лицом, и одеждой больше походят на человека в сравнении с матрёшками других местностей.
[image: ]    [image: ]
     Кроме того обычно матрёшки загорских мастеров держат что-нибудь в руках (цветы, младенца, лукошко и т. д.).
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     Родилась матрёшка в Сергиевом Посаде, а вскоре отправилась на ярмарки. Игрушка сразу понравилась, её с удовольствием покупали и развозили с ярмарок по городам и сёлам России. Так о необычной кукле узнали мастера других токарных промыслов.
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Художники передают в рисунке исторические образы. Из-под их кисти появляются знакомые персонажи: пастушок Лель, Снегурочка, царевна Несмеяна и другие.     
Тверские матрёшки славятся своей тонкой токарной работой – деревянные куколки тонкие и светящиеся, как скорлупка яйца. Для этих матрёшек характерна роспись золотым и серебряным орнаментом.
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Своей формой полховская матрёшка отличается от своих сергиевских и семёновских сестёр. Фигурка матрёшки сильно вытянута и имеет небольшую головку. 
Сначала рисунок на деревянных заготовках выжигали, а затем контур стали обводить чёрной тушью. Роспись выполнена анилиновыми красками. Основных красок четыре – синяя, зелёная, красная и жёлтая. Белый фон самого дерева – пятый цвет.
Мастера из Полхов-Майдана выработали свой стиль росписи матрёшек. Вместо сарафана и передника – широкий овал, весь заполненный крупными «розанами», колокольчиками, ягодами, яблочками, кудрявыми листочками и конечно розово-малиновыми цветами шиповника. Овал лица обрамляется завитками волос и трилистниками цветистого розана. У матрёшек нет платка с завязанными концами, он ниспадает с головы, нет сарафана и фартука. Часто не прорисовываются руки.
 [image: ]     [image: ][image: ]




[image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg][image: C:\Users\папа\Pictures\16337035_34910nothumb650.jpg]Матрешка: семейный оберег на счастье и рождение здорового потомства
Славянская культура подарила человечеству известную фигурку — матрешку. Однако многие не догадываются, что детская забава служит прекрасным оберегом семейного счастья и помогает паре осуществить мечту о рождении долгожданного ребенка.
В создание Матрешки издавна вкладывался глубинный смысл. Она символизирует Род, олицетворяя многочисленное порожденное ей потомство. Матрешка - это символ единства и многогранности мира, состоящего из множества проявлений, взаимосвязанных друг с другом. Она отражает малое в большом, создавая вселенную в миниатюре. Она характеризует человека, воплощая его энергетическое поле, душу и другие составляющие.
Семейный оберег матрешка
В славянской культуре матрешка первого года жизни представляет собой младенца, которому предстоит закрепиться в мире Яви. Следующая фигура символизирует эфирное тело человека, которое формируется к трем годам и сливается с первородным телом, образуя единое целое. Еще большая матрешка отражает астральное тело человека, Навье. Оно формируется к семи годам и сливается с предыдущими телами. После идет матрешка, обозначающая ментальное тело человека, полностью сформированное к 14 годам. Последующая фигура характеризует человека, готового творить собственную жизнь и вступить для этого в брак. Формируется к 21 году. Предпоследняя матрешка олицетворяет духовное и интуитивное тело человека, прошедшего материнское или отцовское посвящение, вступив на путь воспитателя своего чада. Самая большая матрешка, объединяющая все фигуры, представляет собой Дивье тело (душа человека). Эта фигура символизирует посвящение в дедушки или бабушки, осознание прожитых лет.
Таким образом, матрешка олицетворяет человеческую целостность. Этот оберег приносит в дом гармонию и уют. Матрешка была непременным атрибутом в домах наших предков и оберегала семьи от негативных проявлений, защищала от болезней и несчастных случаев, а также символизировала силу Рода.
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В настоящее время больший интерес стала представлять матрешка, изготовленная не в том или ином стиле, а авторская, выполненная художником-индивидуалом. Современные художники-матрёшечники прежде всего обратились к традициям первых русских расписных матрёшек. Появились различные варианты русской девушки-крестьянки, одетой в народную одежду.
[image: ]
Фантазии современных художников нет границ. Традиционный тип Сергиево-Посадской матрёшки, держащей в руке какой-нибудь предмет, в настоящее время пополнился многочисленными вариантами матрёшек – девушек, женщин с корзинами фруктов, самоварами, лукошками.
Всё большее распространение получают матрёшки, на фартуках которых изображены сюжеты из русских сказок.
Художники, обладающие достаточным техническим мастерством, воспроизводят эти сцены в технике лаковой миниатюрной живописи Палеха и Федоскина.

       [image: ]   [image: ]
Заметнее становится тенденция использовать в росписи современной матрёшки декоративные мотивы, характерные для традиционных центров русской народной культуры.
Отдельные мастера при создании матрёшек используют приёмы хохломской росписи. Всё чаще можно встретить матрешки, расписанные под «гжель», «жостово», «палех».
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[image: ]     Популярным становится изображение Троице-Сергиевой лавры, памятников древнерусской архитектуры Владимира, Суздаля, Новгорода и других городов. Существуют матрешки, воспроизводящие живописные пейзажи России. Часто используются сюжеты русских и зарубежных художников.
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Популярным становится изображение Троице-Сергиевой лавры, памятников древнерусской архитектуры Владимира, Суздаля, Новгорода и других городов. Существуют матрешки, воспроизводящие живописные пейзажи России. Часто используются сюжеты русских и зарубежных художников.
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В 1990-е годы были популярны матрёшки, изображающие известных политических деятелей. Существуют матрёшки – известные музыканты.
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Матрёшки – герои мультфильмов.
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И вот такие дизайнерские матрёшки.
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Матрёшка – счастливая игрушка. Интерес к ней сохранялся всегда, не смотря на политические режимы и смену экономических моделей. Появившись чуть более ста лет назад, матрёшка стала настоящим символом России. Её знают и любят не только в нашей стране, но и за рубежом.
В русской матрёшке, в её форме и декоре отразились народные представления о мире, добре, красоте. Одновременно в ней с особой силой проявилась творческая энергия русского народа, его способы простыми средствами создавать выразительные образы. Именно поэтому матрёшка рассматривается как символ русского искусства.
Матрёшка настолько полюбилась людям, что живёт почти в каждом доме, а её облик можно увидеть на самых различных повседневных вещах.
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Разделочные доски, фартуки, брелоки и магниты, сумки, коробки конфет и авторучки с изображениями матрёшки говорят о её большой популярности.
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До сих пор умельцы-матрёшечники соревнуются между собой – кто создаст матрёшку больше и красивее. Заграничные мастера тоже пытаются создать своих матрёшек.
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              украинские                    казахские                      аргентинские              японские

Но всё же матрёшка остаётся русским символом, обладающим чем-то необъяснимым, притягивающим к себе больше чем яркие анилиновые краски.
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· Личностные:
*формировать мотивацию к обучению и целенаправленной познавательной деятельности.
· Познавательные УУД:
*развиваем умение извлекать информацию из иллюстраций, текстов;
*выявлять сущность, особенности объектов;
*на основе анализа объектов делать выводы;
*формировать навыки обобщения и классифицирования по признакам;
*находить ответы на вопросы в иллюстрации.
· Регулятивные УУД:
*осуществлять познавательную и личностную рефлексию.
· Коммуникативные УУД:
*развиваем умение слушать и понимать других;
*строить речевое высказывание в соответствии с поставленными задачами;
*развивать графические умения, связанные с приёмами декоративной трактовки цветочного мотива.
· Предметные результаты:
*учить различать матрёшек по форме, цвету, узору, месту производства;
*научить расписывать игрушки по образцам изделий из разных областей России.
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· русская матрёшка во все времена символизировала плодородие, материнство, пожелание счастья и благополучия;
· в своем облике она отражает историю русского народа, его традиции;
· эту игрушку мастерят во многих уголках нашей страны;
· в настоящее время русская матрёшка переживает второе рождение, связанное, наверное, с огромным интересом в мире к России, к переменам, происходящим в нашей стране. 
Матрешка, несмотря на свое иностранное происхождение, является русской национальной игрушкой, символом России известным во всем мире.
Эта работа помогла мне не только многое узнать о русской матрешке, но и прикоснуться  к истокам русской народной культуры, которая веками создавалась нашими предками. Мы должны знать, уважать и гордиться своей национальной культурой!
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ТРИ МАТРЕШКИ

Жили-были три матрешки. Старшая - Саша, средняя - Даша, А самая младшенькая - Машенька. Однажды Саша пошла ночью проверить, не взяла ли собачка Жучка ее платок. Ни платка, ни собачки не было. Саша закричала: «Ой, у меня Жучка утащила платок!» Проснулась Даша, она сказала: «Почему ты так кричишь? Спать не даешь!» Она ответила: «У меня Жучка платок утащила!» Затем проснулась Машенька и заревела: «Я спать хочу, а вы меня разбудили!» Дашенька ответила: «А я здесь не при чем». Маша заревела громче Маши и Саши: «Вы все шумите, я слышала!». И тут прибежала Жучка с платком и отдала его матрешкам. Матрешки поняли, что лучше жить в мире и согласии.

ПРИКЛЮЧЕНИЯ МАТРЕШЕК

Жили – были три матрешки. Старая – Саша, средняя – Даша, а третья малюсенькая – Машенька. Однажды матрешки пошли в лес. Сестры рвали цветы, собирали ягоды. А Машенька все глубже заходила в лес, и забыла дорогу назад. Саша и Даша стали звать и кричать сестренку. На их крик из лесу выбежала лисица. Сестры спросили, не видела ли она Машеньку. Лисица ответила, что не видела и что будет в лесу у зверей про Машеньку спрашивать. А Машенька сильно испугалась, когда поняла что заблудилась, стала плакать и звать на помощь. На ее плач из лесу вышел серый волк. Волк не тронул матрешку, ему стало жалко ее, и волк решил помочь матрешке найти сестер. Он посадил Машеньку себе на спину и побежал из глуши леса. Когда волк выбежал на полянку, то встретил там лису. Лиса увидела Машеньку и рассказала, что ее на опушке леса ждут сестренки. Пробежав через поляну, волк с лисой и Машенькой увидели сестер – матрешек. Так волк с лисой помогли Машеньке и ее сестрам встретиться. С тех пор сестренки – матрешки не расстаются.
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   Оригинальная матрешка - лавка в Челябинске
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Мы весёлые Матрёшки –
(руки полочкой перед грудью, указательный палец правой руки упирается в щёку)
Ладушки, ладушки –
(хлопки в ладошки)
На ногах у нас сапожки –
(поочерёдно выставляют вперёд правую и левую ноги)
Ладушки, ладушки –
(хлопки в ладошки)
В сарафанах наших пёстрых –
(имитация держания за подол сарафана)
Ладушки, ладушки –
(хлопки в ладошки)
Мы похожи, словно сёстры –
(держаться за воображаемые концы платочка и приседают)
Ладушки, ладушки –
(хлопки в ладошки)
***
Мы матрёшки вот такие крошки –
(держатся за воображаемый сарафан)
Танцевать, танцевать вышли мы немножко –
(притопы на месте)
Мы матрёшки вот такие крошки –
(держатся за воображаемый сарафан)
А у нас, а у нас чистые ладошки –
(хлопки в ладоши)
Мы матрёшки вот такие крошки –
(держатся за воображаемый сарафан)
А у нас, а у нас новые сапожки –
(поочерёдно выставляют правую и левую ногу вперёд
Мы матрёшки вот такие крошки –
(держатся за воображаемый сарафан)
Танцевать, танцевать вышли мы немножко –
(повороты с притопами вокруг себя)
***
Хлопают в ладошки.
Дружные матрешки.
(хлопают в ладоши)
На ногах сапожки,
(руки на пояс, поочерёдно то правую ногу выставить вперёд на пятку, то левую)
Топают матрешки.
(топают ногами)
Влево, вправо наклонись,
(наклоны телом влево – вправо)
Всем знакомым поклонись.
(наклоны головой влево-вправо)
Девчонки озорные,
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Детки тихо в ней сидят,
Показаться не хотят.
Вдруг их мама потеряет,
Вдруг их кто-то разбросает?!
Ответ: Матрешка

Алый шелковый платочек,
Яркий сарафан в цветочек,
Упирается рука
В деревянные бока.
А внутри секреты есть:
Может – три, а может, шесть.
Разрумянилась немножко.
Это русская...
Ответ: Матрешка

Друг другу улыбаются,
Одна в другую ставятся,
Деревянные, как ложки!
Знаешь, кто это?
Ответ: Матрешки

Считалки
Шли по дорожке,
Было их немножечко:
Две Матрены, три Матрешки
И одна Матрешечка.
***
Мы – веселые сестрицы!
Мы – матрешки-озорницы!
Раз, два, три, четыре, пять –
Любим в прятки мы поиграть!

Песенки
Мы – веселые матрешки.
Ладушки, ладушки!
На ногах у нас сапожки.
Ладушки, ладушки!
В сарафанах наших пестрых.
Ладушки, ладушки!
Мы похожи, словно сестры.
Ладушки, ладушки!
Завязали мы платочки.
Ладушки, ладушки!
Раскраснелись наши щечки.
Ладушки, ладушки!
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Музей матрёшки в Москве
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Музей матрёшки в Сергиевом Посаде, Московская область
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