
«Развитие познавательных интересов у детей  старшего дошкольного возраста  средствами игротерапии»
В ФГОС ДО одной из главных задач является создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития познавательных способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром.
Согласно требованиям ФГОС ДО, реализация образовательной программы осуществляется в различных видах деятельности [5; п.2.7]. 
При этом, важно подчеркнуть, что игровая деятельность – ведущий вид деятельности дошкольника, фундамент будущих социальных отношений ребенка, формирования традиционных семейных ценностей как нравственной опоры личности, основ гражданственности и патриотизма, благополучной социализации. Только в игре возможно «полноценное проживание» ребенком периода дошкольного детства, в ней создаются условия для расширения возможностей детского развития.
В  ФОП ДО особо подчеркивается, что игра занимает центральное место в жизни ребенка (п.24.5) и педагог, учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его личности, максимально использует все варианты ее применения в образовательном процессе (п.24.8).
Перед дошкольным образованием стоит задача поиска новых нестандартных форм взаимодействия с воспитанниками, выбор и применение  образовательных технологий, которые помогут каждому ребенку проявить свои интересы, потребности, а также вовлекут в образовательный процесс
	Использование мною современных игр и игровых технологий, позволяет создать систему работы, которая дает возможность каждому ребёнку  раскрыть его познавательные возможности, создав тем самым условия  для всестороннего развития личности будущего школьника.
Игра для ребенка - это одна из форм самотерапии, благодаря которой могут быть отреагированы различные конфликты и проблемы. 
Термин «игротерапия» предполагает наличие некоторой деятельности, которую можно считать игрой.
     	Преодолевая возможности отрицательной динамики познавательной активности у  детей дошкольного возраста, необходимо применять особые технологии  познавательного развития, такие как игротерапия.
Игротерапия стимулирует и развивает познавательный интерес детей старшего дошкольного возраста.
С помощью игротерипии  решаются следующие задачи:
· развитие познавательной сферы ребенка (наличие стойкого интереса к занятиям, умение мыслить критически, повышение работоспособности, анализировать информацию, мотивация к деятельности, произвольное внимание, обсуждать и рассматривать различные точки зрения, планировать, принимать решение)
· развитие эмоционально-волевой сферы (сталкиваясь с трудностями самостоятельно преодолевать их, проявлять упорство, настойчивость, стремление, достижение целей, составление плана действий, эмоциональная уравновешенность)
· формирование коммуникативных навыков (высказывание мнения, мыслей, самопрезентация, социальные связи,)
· избавление от страхов и отрицательных эмоций (проговаривание эмоций, чувств, проигрывание, выплеск).
      В своей работе я применяю игротерапию  на занятиях, в  индивидуальной деятельности. Рекомендую их педагогам и родителям.

В эти игры вовлекаются все стороны личности: ребенок двигается, говорит, воспринимает, думает; в процессе игры активно работает его воображение, память, усиливаются эмоциональные и волевые проявления. В ходе игры происходит усвоение основных приемов орудийной деятельности и норм социального поведения.
Игровая деятельность влияет на формирование произвольности психических процессов: произвольного внимания и произвольной памяти.
Игры, представленные в  данной работе направленны:
-на развитие разных видов мышления (критического, пространственного и логического), концентрации внимания, умения группировать предметы по разным основаниям на основе зрительной оценки; 
-совершенствование приемов  сравнения, упорядочивания, классификации; 
-формирование умения планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль; воспитание усидчивости и стремления к достижению результата;
развитие приемов сравнения, сопоставления, дифференциации;
-совершенствование интереса к заданиям, творческого потенциала, самостоятельного проявления инициативы;
[bookmark: _GoBack]-воспитание усидчивости, желание воссоздавать собственные задумки.
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image2.jpeg
«TaHrpam» «Terpue»

Samaun:
-pasBUTHE  KOHCTPYKTHBHOIO  MBIIIICHHS, 3PHIEIBEHOTO
KOMOHHATOPHBIX CITOCOOHOCTE, IOrHYe CKUX PHEMOB MBIIITCHHUS;

-gopMupoBaHIe  IUIAHHPYIONICH — ACATCIBHOCTH,  CMCKA&IKH,  HAXOTYHBOCTH,
1ETIEHANPABIEHHOCTH B PEMICHUH NTPAKTUYE CKUX 1 HHTEIUIEKTy albHbIX 3a71a4;

KOHTpond  JeiicTBHii,
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Cepus urp «Haiign napy»

«TTonGepH HIPYIIKY K eIKe»

Samaun:

-pasBUTHE IO3HABATCIEHOIO HHIEPECA, YMEHHS COCPENOTAuMBATBCS HA 3alaHHM,
YASPKHBATE I10CTABICHHYO LIENb;

-TIOBHIIICHNE YMEHI KNacCH(HINPOBATh U 0600IIaTh IPESAMETEL;
-COBEPIICHCTBOBAHIE JIOTHYECKOTO MBINUICHHS, PEUH, I[POHM3BOIBHOTO BHHUMAHIL,
3PUTENBHON MAMSATH H 3PHTEIBHOTO BOCIPHSTHSA;

-GOpMHpOBAHME  HABBIKOB ~ HAONIONATCHBHOCTH, yMCHHSA  BBICTYIATh  INEpel
POBECHNKAMH, BEICKA3BIBATH CEBOH [IPEIONOKCHHSA.
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Hrps1 cepun «Jockn Cerena»

«ITonGepH 3aIUIaTKy»

«BapexKID «ITonGepH y30p»

Sanaum:

-pasBHUTIE HHTEPECa K PE3yIETaTy CBOEiT NesATeNbHOCTH;
-COBepIITeHCTBOBaHNe HarAs1AHO-AeICTBEHHOTO
MBIITIAEHN, 3PUTEABHOTO BOCIIPYIATIA;

-TIOBBIIIEHE BHMMAHIS, COCPeAOTOUEHHOCTH,
YCUAYMBOCTY, KOOPAVHAIIIN;

-TIPOSIBTIATE  YIIOPCTBO, HACTONMYMBOCTH M CIPEMICHHA K
JIOCTHIKEHHUIO IeTIel;

-3aKperieHne c(hOPMHPOBAHHBIX HABEIKOB.





image5.jpeg
«Paccermi KHBOTHBIX»

Hrpa «JTormueckuii moesm»
3amaum:
-pasBuTHE M0603HATENBHOCTH, pasBUTHE
HHTepeca K yueOHOIT NesATeNbHOCTH;
-COBEPIICHCTBOBAHHE MBICIIUTENBHEIX H BOTEBBIX
TIPOLIECCOB, CpaBHEHH, YMO3aK/TIOUSHHS,
YMEHHA pacCyKaarb, NaBaTh XapaKTEPHCTHKY
TpeaIMeTaM, Jearh BEIBOIBL;
-bopMHpOBaHIE yMEHHS OGOCHOBHIBATH CBOIO
TOUKY 3PEHHA, HAXOHTh IIOTHYECKYIO CBA3b
MeKIy KapTHHKaMH;

CBOE MECTO»
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«Cepusi ynpa:KHeHHil Ha pa3sBHTHe
JIOTHKH, IAMSITH, BHUMAHHSI, MBIILICHAS

«TpaHcTIopT»

«TeomeTprdeckie GUrypsn»

3anaum:
-pasBUTHE JIOOO3HATENBHOCTH, IIO3HABATENBPHOTO HHIEPECa, COBEPIICHCTBOBAHIE

MBICTIHTEBHEIX OIIEpaIIHii;

-COBEPIICHCTBOBAHHE ~ YMEHHA AaHANH3MPOBAaTh  HH(OpMAINIO, OOCYKIaTh I
PaccMaTpuBaTh PasMIYHbIE TOUKH 3PEHH, IITAHUPOBATh, IPHHUMATh PEIICHHE;
-hopMHpOBaHHE yCHIIHBOCTH, IOBEIMIEHIE PAGOTOCIIO COGHOCTH.
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Cepnst urp «Ciroxa mo oGpasmy»

«Cobepu yaei»
«Pa3A0I1 IIYTOBUIIED» «OceHHNT 06010K»

Samaun:
-pasBUTHE 3aMHTEPECOBAHHOCTH B JEATENBHOCTH, I[IO3HABATENHHOTO HHIEpeca,
YMEHHS aHATI3HPOBATh;

-COBEPIICHCTBOBAHHE MPOCTPAHCTBEHHOTO I JOTHYECKOTO MEIIIICHHS, CEHCOPHOTO
BOCHPHATHSA, KOOPIAMHALIII ITa3-pyKa;

-hopMHpOBaHHE CTPEMIEHNA K 0 CTHKEHMIO Kaue CTBEHHOTO Pe3ymbTara;
JHAXOKCHIE HECOOTBETCTBHUII I HX COBMECTHOE 06CY K ICHHE.
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Hrpsi cepun «Pa3noxu mo oGpasmy»

«TToBTOpH y30p» «Crnoxu y30p»

3amaua:
-pasBuTHE COCPETOTOUEHHOCTH, HaOIIONaTeNbHOCTH, TIPOCTPAHCTBEHHEIX
TIpECTABICHUIA;

-COBEPIICHCTBOBAHUE JIOTHHUECKOTO MBIIIIEHIIA, YMEHIS aHATH3HPOBATh, paboTaTh 110
obpasiy;
-hopMHpOBaHHE 3PHTENHHO-MOTOPHOIT KOOPIHHAIIHN, CAMOKOHTPOIIS.
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Cepns urp «PaccraBb mo o6pasmy. MopoxeHoe»

P30 MOPOKEHOE»

«Cobep MopoxeHoe»

Mopoxenoe»

3anaum:

-pasBHUTIE IPUEMOB CPaBHEHHS, COIOCTABICHNS, T hepeHIMAaHI;

-COBEPUICHCTBOBAHUE

HHTEpeca K  3alaHisM,

€aMOCTOATENRHOTO MPOSABIECHNA HHUIIUATHBEIL;
-BOCITHTAHNE YCHIUNBOCTH, JKETaHHE BOCCO3IaBaTh COOCTBEHHBIC 3a[yMKH.

TBOPYECKOTO IIOTEHIMANA,
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Cepus Heifponrp

3

«IToBTOpPH 33 MHOID

«O30pHBIE KapaHTANID

Samaun:

-pasBUTHE KOTHHTHBHOII CEpE, MpOCTPaHCTBEHHBIX
TpeICTaBIeHHUIT;

-TOBEIIICHIE HHTEPECa K 3aJaHHAM I HTPaM;
-hopmupoBaHie MOTHBAIIHH, SMOIIOHANBHOM
YBEPEHHOCTH, APTHEPCKOTO B3aHMONEIICTBIA;
-CTHMyNHPOBAHHE K BBIIONHEHMIO ACCHMETPHUHEIX I
CHMMETPHYHBIX  JBIKCHMI,  CHIDKGHHE  HEPBHOIO
HANpPKCHHSA, YTOMIAEMOCTH, YCTANOCTH  MBIIICUHOMN
CHCTEMBL.

MexTI0AyapHHIII 1abMpIHT>
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Cepus urp «Cymoky»

Cymoky «®DpykTsD», «L1BeThD», «Hacekombie», «TpaHCIIOPT»,
«KupotHbley, «IIupokHBIe», «DHTYps, «Iloesma»

3anaum:

-pasBUTHE pAa3HBIX BHIOB MBIIICHHA (KPHTHYECKOrO, HPOCTPAHCTBEHHOIO I
JIOTHYECKOT0), KOHICHTPAIN BHHUMAaHHSA, yMEHHA IDYNINPOBAaTh IMPEAMETH IO
Pa3HBIM OCHOBAHIAM Ha OCHOBE 3PHTENIBHOI OIICHKIL;

-COBEPIICHCTBOBAHNE IPUEMOB CPABHEHHS, YIIOPATOUNBAHNS, KIIaCCH(UKAIIIT;
-hopMHpOBaHNEe YMEHIIA ITAaHHPOBATh CBOIO AEATENBHOCTD, OCYIIECTBIATE KOHTPOIb

H CaMOKOHTPOIIb;
o “BOCIIUTAHUE yCHIINBOCTU M CTPEMIICHHSA K O CTH/KEHHIO PE3yIIETaTa. o




