Конструирование – самый любимый вид деятельности у детей. Конструировать можно из бумаги, кубиков, природного материала и из бросового материала. Я вместе с детьми люблю заниматься конструированием, и однажды нам попалась книга «Мастерилка». Рассмотрев её, мы с детьми решили сделать детскую площадку для наших маленьких игрушек. 
Изготовляя детскую площадку, мы с детьми использовали: бумагу, картон баночки от йогурта, контейнеры для киндер-сюрпризов, крышки, пробки, и т. д., то есть разный бросовый материал. Конструирование из бросового материала очень интересное для детей занятие. Полезно для развития мелкой моторики.  Изготавливая разнообразные поделки (игрушки, дома, транспорт), дети учатся находить неожиданное применение конкретному бросовому материалу. 
Использование бросового материала приучает ребёнка к бережливости. Изготовленную собственными руками игрушку, ребёнок бережёт её и никогда не сломает.
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