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Тема: « Первая леди Галактики»
Цели:
Воспитание чувства гордости за своё Отечество, за свой народ.
Развитие любознательности и творческой активности, расширение кругозора школьников.

Ход мероприятия.

Учитель. Добрый день, дорогие ребята! Рада вас приветствовать в нашем классе. Чтобы сесть на места давайте сделаем небольшую разминку.
Примите удобное положение. Глаза закройте, сделайте три раза вдох и три раза выдох. Твоё дыхание становиться ровным и спокойным. Приятное тепло разливается по рукам, спине, ногам. Оно делает твоё тело лёгким и парящим, как воздушный шарик. Ты поднимаешься вверх и видишь всё лучшее, что когда-то происходило с тобой. На твоих губах появляется улыбка. Опускаемся на землю, возвращаемся в класс, глаза открываются, мысли ваши светлые, приступаем к классному часу.

Ребята что бы узнать, чему посвящен наш классный час давайте все  вместе попробуем отгадать загадки  в нашем кроссворде.
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1. У ракеты есть водитель,
Невесомости любитель.
По-английски: «астронавт»,
А по-русски …(Космонавт)
2. Планета голубая,
Любимая, родная.
Она твоя, она моя,
А называется…(Земля)
3. До Луны не может птица,
Долететь и прилуниться,
Но зато умеет это,
Делать быстрая …(Ракета)
4. Ночью звёзды загораются,
И в созвездья собираются.
Лишь одна сияет днём,
Освещая всё кругом. (Солнце)
5. Выйди ночью из ворот,
Посмотри на небосвод –
Ковш на небе светится,
Большая... Медведица
6. Сверкая огромным хвостом в темноте,
Несется среди ярких звезд в пустоте,
Она не звезда, не планета,
Загадка Вселенной…(Комета)
7. Осколок от планеты
Средь звезд несется где-то.
Он много лет летит-летит,
Космический… (Метеорит)
8. Только Солнце и Луна,
В небе ярче, чем она.
Да и горячей планеты,
В Солнечной системе нету. (Венера)
9.Самый первый в космосе,
Летел с огромной скоростью
Отважный русский парень,
Наш космонавт …(Гагарин)

В ответах выделены буквы, из которых складывается слово «Терешкова».
Учитель. Сегодня  классный час посвящен хрупкой женщине, которая была среди первых покорителей космоса. Мы поговорим о Валентине Владимировне Терешковой. 6 марта ей  исполнится 86 лет со дня рождения.

А  16 июня  исполняется  60 лет с той поры, когда зазвенело по всему миру: «Наши в космосе!»  Среди имен, которые зажглись на космическом небосводе яркой звездой, было имя женщины: сильной духом, смелой и отважной – Валентины Терешковой, по праву называвшейся первой леди Галактики.
Читают дети. Посвящается Валентине Терешковой...
1....Это было очень ново,
И рискованно вполне...
Валентина Терешкова,
Первой в мире и стране.
2.Среди женщин дальний космос
Устремилась покорять!
И достойно, по - геройски,
Всем сумела доказать,
3.Что и женщинам отвага,
Да и смелость по плечу:
Дескать, что - там! Если надо
То и в космос полечу!
4.Много женщин средь героев -
И в труде, и на войне.
Космонавт же Терешкова
Всех отважнее вдвойне:
1.Потому что подвиг Валей
Совершён не на Земле!
Но о подвиге едва ли,
Были думы в корабле.
2.Просто Валя Терешкова
Из страны СССР -
Чести человек и слова,
И бесстрашия пример!
3.Первым быть всегда почетно
И желанно для людей,
Но в космическом полёте
Быть почетно, как нигде!
4.Слава Вале Терешковой -
Покорителю небес!
Ей с Гагариным, с Титовым,
Не покинуть первых мест!
1.С той поры немало в мире
Женщин в космос поднялись.
Дольше те полеты длились,
Глубже становилась высь...
2.Но навеки мир запомнит
Первый женщины полёт -
Валентины Терешковой
Славу, доблесть и почёт!
Учитель. Я предлагаю послушать рассказ о первой женщине, совершившей космический полёт - Валентине Владимировне Терешковой.

Валентина Терешкова – первая женщина, покорившая космическое пространство. Она всегда мечтала о небе, о звездах, о космосе, не разучилась мечтать и сегодня – ей бы хотелось побывать на Марсе. Валентине Терешковой было 26 лет, когда к ней, первой в мире женщине-космонавту, пришла слава, которой не знала ни одна женщина на планете.
У Валентины Терешковой, одной из самых выдающихся женщин мира, типичная биография простой девушки из крестьянской семьи. Родилась 6 марта 1937 года в деревне Масленниково Ярославской области в семье колхозников. Отец работал трактористом, мать занималась домашним хозяйством. В годы советско-финской войны отец погиб на фронте.
Вскоре после войны они всей семьей уехали к бабушке в Ярославль.
С детства у Вали была мечта: увидеть всю небесную Россию, да и Вселенную.
Поэтому она представляла себя машинистом паровоза , даже после 7 класса хотела поступить в Ленинградское железнодорожное училище.
Но судьба распределилась иначе, необходимо было помочь матери в эти трудные послевоенные годы, и Валя начинает работать вначале на шинном , но при этом окончила вечернюю школу, получила среднее образование и техникум.
Кроме работы и учебы в техникуме посещала местный аэроклуб, занималась парашютным спортом, совершила 163 прыжка с парашютом. Ей был присвоен первый разряд по парашютному спорту. Занятия в аэроклубе научили девушку быть сильной и мужественной, уметь владеть собой в любой экстремальной ситуации.
В начале 60-х гг. 20 века после легендарного полета в космос Юрия Гагарина сотни тысяч молодых людей мечтали повторить его подвиг. Валентина Владимировна Терешкова не была исключением. Она пишет письмо в Звездный городок с просьбой о зачислении в женский космический отряд, в который ее приняли после жесточайшего отбора 12 марта 1962 года.
После первых успешных полетов советских космонавтов у Сергея Королева появилась идея запустить в космос женщин. Поиск претенденток начался в 1962 году, критерии были следующими: парашютистка, возраст до 30 лет, рост до 170 см, вес до 70 кг. Из сотен кандидатур было выбрано 5, одна их которых и была Валентина Терешкова.
В день первого полёта в космос она сказала родным, что уезжает на соревнования парашютистов, о полёте они узнали из новостей по радио.
Позывной Терешковой на время полёта — «Чайка»; фраза, которую она произнесла перед стартом: «Эй! Небо, сними шляпу!»
Полет Терешковой на космическом корабле «Восток-6» по околоземной орбите вместе с кораблем «Восток-5», пилотируемым Валерием Быковским, продлился двое суток 22 часа 50 минут. Терешкову и Быковского называли «космическими братом и сестрой».
После полета Валентина Терешкова стала живой легендой - ее портреты обошли всю прессу мира, ее принимали главы государств, ее именем нарекали детей в разных странах.

Валентина Терешкова - кандидат технических наук, профессор, автор более 50 научных работ, генерал-майор авиации, Герой Советского Союза.
Награждена двумя орденами Ленина, орденом Октябрьской Революции, орденом Трудового Красного Знамени, орденом Дружбы народов, медалями и многими другими.

Решительная, смелая, во всех делах умелая.
Спасибо скажем ей, она – герой на все века!
И в космос самой первою, волнуясь чуть, наверно,
Она взлетела в небо вверх быстрее ветерка!

- Вот и подошел к концу наш классный час. Мы хорошо поработали, узнали много нового и полезного для каждого из вас.
Спасибо за внимание, классный час окончен.

(Звучит песня Александра Долухоняна на слова Марка Лисянского в исполнении Муслима Магомаева «Девушку чайкой зовут…»)

