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Методическая разработка
«Перспективно-тематическое планирование на летний оздоровительный период в младшей группе»


Воспитатель Маммаева Кристина Руслановна

Успешное проведение летней оздоровительной кампании во многом определяется комплексным подходом к планированию, организации и медико-педагогическому контролю.
Методы и формы  профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий подбираются в зависимости от вида ДОО, с учетом состояния здоровья детей, кадрового состава, педагогических возможностей воспитателей и специалистов. Центральное место занимает режим дня. Бюджет времени в летний период имеет некоторые отличительные черты: длительность активного отдыха увеличивается, как и время пребывания на свежем воздухе. Организация педагогического процесса в группах в летний период имеет свою специфику, требует от педагога умения сопоставлять программные требования с возрастными и индивидуальными особенностями дошкольников, правильно распределять внимание, понимать и видеть каждого ребенка и всю группу в целом. 
Задачи:  
1.  Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма.
2. Реализовать систему мероприятий, направленную на оздоровление и физическое развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и познавательной активности, формирование культурно-гигиенических и трудовых навыков.
3.  Осуществить педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
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Июнь

	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1 неделя
	Праздник   «День защиты детей
	Спортивное развлечение «За золотым ключиком в лес»
	Тематический день «Солнышко на травке»
	Кукольный
театр
« Кошкин дом»
	Праздник рисунка «Здравствуй,        Солнышко лучистое»

	2 неделя
	Спортивное развлечение «На лесной полянке»
	Тематический день «Лето красное пришло»
	Кукольный театр «Еж и медведь»,
«Заяц в огороде»

	Тематический день «Мы очень любим трудиться!»

	Физкультурное
развлечение
«Птичья
физкультура»

	3 неделя
	Кукольный
театр
по мотивам сказки К.И.Чуковского «Краденое солнце»
	Игры – забавы
«Солнечный
зайчик»

	Праздник рисунка «Здравствуй        солнышко лучистое» рисуем на песке, на асфальте, на бумаге
	Тематический день  «День рождения куклы-Маши» 
	Экскурсия по экологической тропе «Наши зеленые друзья»


	4 неделя
	Игры – забавы с водой «Ручеек, соломинка и пузырь»
	Театрализованная деятельность
«Теремок»
	Тематический день «По страницам русских народных сказок»
	Спортивное развлечение «Мы растем  здоровыми» 
	Умелые ручки
(Веселый клоун) (коллективная работа – поделки из бумаги)
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Июль



	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1 неделя
	Физкультурное развлечение «Веселые старты»

	Театрализованная деятельность «Репка»
	Ручной труд
«Волшебное тесто»
Поделки из соленого теста
	Тематический день «Ждем гостей»

	Экологическое развлечение
«Лесная аптека»

	2 неделя
	Кукольный театр  «Кот, петух и лиса»
	Тематический день «Путешествие в страну загадок»
	Поделки из бумаги  «Солнечные зайчики»
	Целевая прогулка по территории д/с «Летние изменения в природе»
	Спортивное развлечение
«Веселый праздник»

	3 неделя
	Игры-забавы с водой «Разноцветная вода»
	Тематический день «Хотим все знать – почемучки и следопыты»
	Тематический день «Праздник Куклы Маши»
	Труд в природе
«Поможем нашим цветам…»
	Тематический день «Волшебные мячики»

	4 неделя
	Кукольный театр «Волк и семеро козлят»
	Тематический день «Ждем гостей»

	Экологическое развлечение
«Лесная аптека»
	Спортивное развлечение «Народные забавы»
	Ручной труд
«Волшебные Пуговицы» Аппликация
Коллективная работа
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Август

	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	1 неделя
	Театрализованная деятельность «Заюшкина избушка»
	День подвижных игр
с атрибутами
	Тематический день «Красный. Желтый. Зеленый» 
	Экскурсия по экологической тропе «Наши крылатые  друзья» 
	Тематический день «Мы очень любим трудиться!»


	2 неделя
	Экологическое развлечение «В гостях у дедушки Ау»
	Тематический досуг  «Что такое лето?»

	Физкультурное развлечение «Мы ловкие, веселые»

	Игры-забавы с песком  и водой
	Ручной труд
«Разноцветные птицы» лепка из пластилина

	3 неделя
	Экскурсия по экологической тропе «Наши Маленькие Друзья»  
	Кукольный театр «Маша и медведь»
	Спортивный праздник «Веселые эстафеты» 

	Тематический день «Строители» 
	Ручной труд
«Волшебная мозаика» 

	4 неделя
	Тематический день 
«Волшебные предметы»
	Кукольный театр
«Три медведя»
	Тематический досуг «До свидания, лето!» 
	Физкультурный  праздник  «Мы за лето подросли!»

	Труд в природе
«Соберем семена»



