
 

ПРИЛОЖЕНИЕ 

1.Упражнение «Зелѐная точка». 

 В классе на окнах наклеены зелѐные кружки. По команде «Зелѐная точка» дети 

подходят к окнам и выполняют упражнение. Сначала смотрят вдаль, а потом 

концентрируют внимание на зелѐной точке. Детей необходимо проконсультировать: 

ученики I ряда идут к первому окну, ученики II ряда- ко второму, III ряда- к третьему 

окну. 

2. Гимнастика для глаз. 

 
3. Вставьте буквы (работа в парах).  В паре должны быть дети разного уровня 

развития ( плохо читающие и хорошо читающие ученики). Чуковский «Мойдодыр». 

 

      Д.  здр.вств..т  а  а  у  е 

      м.л.   д.ш.ст..,                     ы  о  у  и  о  е     

      .   п.л.т.нц.  п.ш.ст..          и  о  о  е  е  у  и  о  е 

      .  з.бн.й  п.р.ш.к, и  у  о  о  о  о   

      .  г.ст.й  гр.б.ш.к. и  у  о  е  е  о 

 

4.Работа в группах (Разложите продукты в две корзины). 

 

 Каша, чипсы, кока – кола, творог, гамбургер, йогурт, молоко, хот – дог, свекла, 

спрайт, морковь, яблоко, жевательная резинка, конфеты, торт, сок. 

 

5.Пальчиковая гимнастика (музыкальная) 

https://yandex.ru/video/preview/534405120173933320  

 
Картинки 

 

 
 

https://kartin.papik.pro/solnce/19264-kartinki-solnce-vozduh-i-voda-dlja-detej-na-

prozrachnom-fone-59-foto.html  

 

Мойдодыр  https://vk.com/wall-200646897_1896?ysclid=lpgz9m7tsw732003538 

 

https://yandex.ru/video/preview/534405120173933320
https://kartin.papik.pro/solnce/19264-kartinki-solnce-vozduh-i-voda-dlja-detej-na-prozrachnom-fone-59-foto.html
https://kartin.papik.pro/solnce/19264-kartinki-solnce-vozduh-i-voda-dlja-detej-na-prozrachnom-fone-59-foto.html
https://vk.com/wall-200646897_1896?ysclid=lpgz9m7tsw732003538


 

 

Часы https://topmem.ru/chasi-kartinka-dlya-detej-na-prozrachnom-fone 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мяч  https://otkritkis.com/myach/?ysclid=lpgzgoqdtg939245393 

 
 

Фрукты https://grizly.club/klipart/41169-korzina-fruktov-klipart-50-foto.html  

 

 
 

Овощи  https://grizly.club/klipart/44859-ovoschi-v-korzine-klipart-48-foto.html  

 

 

 

 
 

Корзины https://goods-photos.static1-sima-land.com/items/2317802/0/700-nw.jpg 
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