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Цель: 

Воспитывать нравственно-патриотические чувства у дошкольников через 

знакомство с народными традициями и обычаями. 

Задачи: 

❖ через игровую деятельность знакомить дошкольников с тем, как жили предки 

на Руси, как был устроен их быт; с обликом деревенского двора; избой 

схарактерными предметами утвари; богатырями - героями былин и сказок; 

❖  обогащать представления о традициях и обычаях русского народа 

(собирательство, заготовка трав, грибов, ягод, дров, скотоводство, русские 

орнаменты, резьба по дереву и т.д.). 

❖ обогащать речь детей за счет новых слов, обозначающих предметы русского 

быта; расширять словарный запас по теме через знакомство с народными 

пословицами, загадками и поговорками; развивать речевое дыхание; 

диалогическую речь. 

❖ расширять знания и представления о народных играх. 

❖ приобщать детей к культуре своего народа через знакомство с видами 

росписей; музыкальными инструментами; 

❖ совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в пределах 

10; сравнивать предметы по величине. 

❖ воспитывать у дошкольников любовь и уважение к народным традициям, 

истокам русской культуры; приобщать к культуре своего народа. 

 
Краткое описание: пособие состоит из ширмы "Русская изба" (зима-лето), 

сундучка-накопителя, где хранится дидактический материал, макеты, панорама, 

театры. 

Материал: 

ширмы выполнены из пластика, сундучок сшит  из ткани, папки-накопители, 

липучки разного вида, изделия из легкого пластилина, деревянные и мягкие театры, 



пластиковые контейнеры, платки из ткани с росписью, фотобумага, пленка для 

ламинирования, пластиковые и металлические крепежи и т.д. 

1. Панорама "Русь. Изба. Богатыри." 

 

 
Ход игры: 

Дети могут открыть как отдельную часть панорамы, так и отновременно все 

части. В ходе сюжетно-ролевой или режиссерской игры дети могут самостоятельно 

предвигать различные фигуры, воспризводить действия исторических персонажей 

(крестьян, богатырей) и проговаривать свои действия.  

 

2.Макет "Русская изба", лэпбук "Русский народ" 

 

Ход игры: 

1 вариант: дети самостоятельно располагают предметы мебели, домашнюю 

утварь. В ходе игры знакомятся с названиями и назначением предметов быта. 

2 вариант: взрослый с помощью словаря старинных русских слов дает описание 

предмета утвари, а дети находят его среди множества других. 

3 вариант: на обратной стороне макета дети угадывают и называют 

неофициальные символы России. 

4 вариант: дети выбирают игровые поля и заполняют их, выклыдывая карточки 

на липучках в соответствии с видом деятельности.  

 



3. Игры-ходилки "Богатыри", "Народные промыслы" 

 

 

Ход игры: 

Дети раскрывают игровое поле, ставят фишки (богатыри) на начало (старт), 

кидают игровой кубик по очереди, передвигая фишки в соответствии с выпавшим 

числом на кубике. Побеждает участник игры, чья фишка первая достигла финиша. 

 

4. Русские-народные сказки на липучках ("Лисичка со 

скалочкой", "Гуси-лебеди", "По щучьему велению", "Царевна-

лягушка") 

 
Ход игры: 

1 вариант:Ребенок выбирает сказку, рассказывает сказку, по ходу 

рассказывания приклеивает сказочного персонажа. 

2 вариант: участвуют два ребенка, один рассказывает сказку, другой 

располагает сказочных героев. 

3 вариант: могут участвовать в рассказывании сказки от 2 до 4 детей. Один 

ребенок начинает рассказывать сказку, другой продолжает и т.д. 

 



5. Круги Луллия ("Предметы русской старины", "Русские 

народные музыкальные инструменты", "Расскажи сказку", 

"Русская национальная кухня") 

 
 

Ход игры: 

Ребенок выбирает круг, передвигает диск и называет появившуюся картинку в 

окошке (название сказки, музыкальный инструмент, национальное блюдо, предмет 

русской старины). 

 

6. Дидактические игры "Что было раньше, что сейчас", "Виды 

росписи на Руси", "Собери матрешку", "Угадай сказку", 

"Музыкальные инструменты", "Роспись по частям" 

Ход игр: 

     Ребенок выбирает дидактическую игру и выполняет соответствующие действия 

(соединяет части, выкладывает по размеру, выбирает картинку по описанию, 

узнает изображение сказки  с помощью фонарика и т.д.) 

7. Картотеки русских народных и хороводных игр 

 

 

Ход игры: 



Ребенок выбирает игру, подбирает по необходимости атрибут и выполняет 

действия в соответствии текста. 

8. Книжки на кольцах "Русский народный фольклор", "Русское 

народное ремесло" 

 

Ход игры: 

Ребенок рассматривает книги и с помощью игр на липучках знакомится с 

фольклором и ремеслами русского народа. 

9. Словесные игры "Загадки", "Пословицы" 

Ход игры: 

Взрослый загадывает загадку, а дети отгадывают. Взрослый знакомит с 

пословицей, а дети пробуют объяснить ее смысл, взрослый корректирует ответ. 

 

10. Настольные театрализованные игры ("Колобок", 

"Заюшкина избушка", "По щучьему велению", "Кот, петух и 

лиса", "Царевна-лягушка") 

 

Ход игры: 

В игру могут играть от 1 до 6 детей. Дети самостоятельно или с помощью 

взрослого (в зависимости от возраста) выбирают сказку, подбирают атрибуты, 

разыгрывают сказку.  



11. Поддувалочки (тренажеры для дыхания) 

"Неофициальные символы России" 

 

Ход игры:  

Ребенок выбирает вариант поддувалочки, подносит к лицу на расстояние 10 - 

15см., дует в центр изображения, чтобы оно начало крутиться вокруг своей оси. 

 

12. Кубики Блума  "Народные промыслы", "Расскажи 

сказку" 

Ход игры: 

Ребенок выбирает кубик, подкидывает его, ловит, и выполняет задание, 

выпавшее на грани кубика (самостоятельно или с помощью взрослого). 

 

13. Коллекция "старинных" русских кукол. 

 
Ход игры: 

1 вариант: ребенок выбирает понравившуюся куклу и включает её в сюжетно-

ролевую игру. 

2 вариант: все куклы выкладываются на столе, дети запоминают их, закрывают 

глаза, ведущий прячет или меняет местами кукол, дети должны определить что 

изменилось. 



14. Лэпбук "Нечистая сила русского фольклора" 

 

 

Ход игры: 

Дети выполняют задания, предложенные в лэпбуке самостоятельно или с 

помощью взрослого. 


