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Описание дидактической игры «Матрёшка» 

Дидактическая игра «Матрёшка» создана для реализации нравственно-

патриотического воспитания старших дошкольников в ДОУ.  

Цель игры - сформировать у детей представление о матрёшке, как о предмете 

русского народно-прикладного искусства; продолжать воспитывать в детях любовь и 

уважение к истории России и ее народа.   

 

Содержание дидактической игры «Матрёшка» 

Дидактическая игра «Матрёшка» состоит из двух частей – вводной и 

основной. Водная часть игры содержит историю создания матрёшки, а также 

загадки о ней.  

Основная часть игры содержит 5 заданий.  

Задание №1 «Раскрась матрёшку по образцу». Цель – развивать зрительное 

внимание, мелкую моторику, творческие способности и сенсорные навыки детей; 

расширять представление о цветовой гармонии.  

Задание №2 «Собери матрёшку». Цель – закреплять у детей понятие «Часть и 

целое»; развивать умение собирать матрёшку из 8 частей по способу мозаики. 

Задание №3 «Расставь матрёшек в порядке возрастания/убывания». Цель – 

закреплять у детей понятие «Величина»; развивать навык выстраивания матрёшек в 

порядке возрастания / убывания; развивать умение детей выделять элементы 

украшения у матрёшек. 

Задание №4 «Повтори узор». Цель – закреплять умение детей составлять 

симметричный орнамент; развивать сенсорные навыки детей, их умение подбирать 

детали по цвету; расширять представления о цветовой гармонии. 

Задание №5 «Дочки-матери». Цель – сформировать у детей представление о 

том, что матрёшка – это символ материнства и родства; закреплять у детей 

понятие «Пара»; развивать у детей логическое мышление, умение выделять 

отличительные признаки разных матрёшек. 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Друг другу улыбаются, 

Одна в другую ставятся, 

Деревянные, как ложки! 

Знаешь, кто это? 

(Матрешки) 

Какую игрушку 

Сначала пополам ломают, 

А потом в нее играют? 

(Матрешка) 

Цветастые платья,  

Румяные щёчки! 

Её открываем –  

В ней прячутся дочки! 

(Матрешка) 

История матрёшки 

Матрешка – не простая кукла. У нее есть один секрет. Если ее открыть, 

покажется вторая куколка, размером поменьше. Она может быть очень похожа на 

первую, а может сильно отличаться. Иногда это не девочка, а мальчик. Следующая 

фигурка тоже открывается… В одной матрешке может прятаться до 8 разных 

кукол (или даже больше). 

Почти всегда матрешка имеет яйцевидную форму с плоским донцем и состоит 

из двух частей – верхней и нижней. По традиции рисуется женщина в красном 

сарафане и желтом платке. Темы для росписи могут быть самыми разными. 

В игрушке матрешке скрыт глубокий смыл. Состоящая из нескольких кукол, 

она символизирует материнство, семью, родственные связи. От одной матрешки 

появляются другие. Так же, как и в реальной жизни – у мамы появляются детки, а 

когда они подрастают, появляются новые члены семьи. 

Название для куколки выбрали неспроста. Во времена, когда игрушку только-

только придумали, в русской провинции многим девочкам давали имя Матрена. 

Матрешка – это уменьшительно-ласкательная форма имени Матрена. Это имя 

очень любили на Руси. Матрена происходит от латинского слова «mater», и означает 

«мать». С ним ассоциируются настоящие крестьянские женщины, пышущие 

здоровьем, с многочисленными детьми и пышной фигурой. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание №1 

«Раскрась матрёшку по образцу» 



 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Задание №2 

«Собери матрёшку» (мозаика) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание №3 

«Расставь матрёшек  

в порядке возрастания / убывания» 



 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задание №4 

«Повтори узор» 



 

Задание №5 

«Дочки-матери» 


