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ПЛАСТИКА -
(греч. he plastike, от plasso, выделываю)

искусство воспроизводить 

свою мысль в осязаемых

формах



В танцевальном искусстве 

пластическая культура –

это итог многолетней работы 

над своим телом, когда 

сформированы определенные 

двигательные возможности. 

Тело является выразительной 

формой и средством 

инструментального искусства. 



Природные данные

«Надо чем-то быть, 

чтобы что-либо создать. 

Но даже чтобы уметь, 

чему-либо научиться в том 

или ином высшем смысле, 

надо чем-то быть…» 

Т. Манн



Готовность тела 
к физическому 
расположению



Занятия в хореографическом коллективе



Занятия в хореографическом коллективе

Ссылка на видео: https://disk.yandex.ru/i/THnD7o638wfhwA

https://disk.yandex.ru/i/THnD7o638wfhwA




Участие в концертах и фестивалях хореографического искусства



Участие в концертах и фестивалях хореографического искусства
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